
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE SALUD DE NARIÑO CONMEMORA 
EL DÍA MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA LA DIABETES 

 
El Día Mundial de Prevención y Control de la Diabetes se conmemora cada año el 14 de noviembre, según lo 
dispone la Organización Mundial de la Salud (OMS), en memoria de Frederick Banting quien, junto con Charles 
Best, concibió la idea que les condujo al descubrimiento de la insulina, en octubre de 1921.  
 
Para este 2020, el Instituto Departamental de Salud de Nariño (IDSN), bajo los lineamientos de la directora 
Diana Paola Rosero Zambrano se suma, a la conmemoración desde la Dimensión Vida Saludable y 
Condiciones No Transmisibles, a las Jornadas de Movilización social encaminadas a generar conciencia sobre 
la importancia de la promoción de los Hábitos y Estilos de Vida Saludable, que buscan la prevenir las 
Enfermedades No Transmisibles y las complicaciones asociadas a las mismas, bajo los preceptos de Federación 
Internacional de Diabetes (FID). 
 
El Instituto Departamental de Salud de Nariño convocó a los municipios durante la semana del 12 al 16 de 
noviembre, para que desarrollen acciones encaminadas a la prevención de la Diabetes tipo 1 y 2 en los 
diferentes entornos, promoviendo los buenos hábitos desde temprana edad. 
 
La OMS estima que en el mundo hay más de 220 millones de personas con diabetes, cifra que se puede duplicar 
para 2030, sino se desarrollan acciones puntuales. Casi el 80% de las muertes por diabetes se producen en 
países de ingresos bajos o medios.  
 
Es importarte mencionar que el significado del “Círculo de la Diabetes” fue establecido por la campaña “Unidos 
por la Diabetes liderada por la FID, donde se adoptó como logotipo para el Día Mundial. El círculo azul simboliza 
la unidad mundial de la comunidad de la diabetes en respuesta a esta enfermedad. 
 

 
OFICINA DE COMUNICACIONES IDSN 
#LaCuraSoyYo  
#IDSNEstáContigo  
www.facebook.com/idsnpage  
www.idsn.gov.co  
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