
 

 

  
10 DE SEPTIEMBRE, DÍA INTERNACIONAL DE LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 

 

El Instituto Departamental de Salud de Nariño (IDSN), avanza en el desarrollo de la programación del Día 
Mundial de la Prevención del Suicidio, con base en directrices de la Organización Mundial de la Salud 

(OMS), que promueve cada 10 de septiembre la consigna “El suicidio puede prevenirse”. 
 

Teniendo en cuenta que el departamento de Nariño viene mostrando una alta tasa de suicidios en los 

últimos años, situación que incluso supera los índices de la media nacional, el IDSN extendió la invitación 
a participar en las asistencias técnicas en el marco de la Conmemoración Día Mundial para la Prevención 

del Suicidio con el lema: “El primer medio para salvar, es escuchar. Trabajemos juntos para prevenir el 
suicidio”. Se trata de generar espacios de reflexión y análisis en torno a la prevención de la conducta 

suicida en Colombia, con énfasis en adolescentes, jóvenes y población indígena, que oriente las acciones 
nacionales y territoriales durante y luego de la actual pandemia. 

 

La programación inició ayer con el foro “Me cuido para contagiar vida, realidades en la comunidad sobre 
el Covid-19” y culminará el próximo 16 de septiembre con un Comité Intersectorial de salud mental del 

municipio de Pasto”, con la participación de los expertos: Indira Alicia Pautt, José Vicente Morán y Janeth 
Viviana Iguá, profesionales del Instituto Departamental de Salud de Nariño. 

 

La siguiente es la programación prevista para los próximos días: 
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