[image: image1.png]



“PLANIFIQUEMOS NUESTRO FUTURO”

OBRA DE TEATRO SOBRE  PLANIFICACION FAMILIAR

PERSONAJES: 

CHICA ADOLSCENTE: LILI
CHICO ADOLESCENTE: GALAN
DUEÑA DEL BAR: MONA
PERSONAL DE SALUD

NARRADOR

LOCACIONES: la calle, el bar de la mona y la casa del galán.
MATERIALES: métodos de planificación familiar en tamaño grande.
DESCRIPCION: En el desarrollo de esta obra es necesario contar con una persona encargada de narrar la historia; los personajes actuaran haciendo mímica de diferentes situaciones que suceden al transcurso de la historia, que es una adaptación del cuento RIN-RIN RENACUAJO.
ESCENA 1
(Sale Lili arreglando la cinta de su cabello y coqueteando con el público)
La hija de Ana, Lili la chaparra, salió de parranda muy tiesa y muy guapa, con falda muy corta, cartera a la moda, su pelo encintado y muy cotizona. Muchacha! No salgas le grita mama, pero ella hace un gesto y coqueta se va. (Lili hace gestos de no importarle  lo que dice su mamá y sale del escenario)

ESCENA 2

(Entra el Galán presumiendo de su pinta y se encuentra con Lili y la invita a bailar a un bar, la toma de la mano y caminan un poco. El galán se arregla el cabello y se encuentran con la mona, quien esta borracha)
Hallo en el camino un galán vecino que le dijo: cariño ven aquí conmigo! Visitemos juntos el bar de la mona que habrá mucha chela y habrá reggaetona. A poco llegaron avanza el galán, se arregla el cabello y entran al rumbón, dan dos o tres pasos y preguntan: que más? Bien y voz mona? Yo vengo a bailar otra vez, pero… está usted borracha? Si, un poco jincha estoy pero vengan celebremos juntos la noche de hoy, estaba en mi oficio vendiendo licor pero eso no importa bienvenidos son. 

ESCENA 3

(Se sientan mientras la mona les pasa licor, el galán y Lili toman un poco y luego se besan. Después el galán pide más cerveza a la mona quien les pasa el trago y sale a bailar) (aquí suena una canción moderna y el galán también saca a bailar a Lili)
Cogieron la mesa se alzaron un trago y en ese ratico los dos vacilaron, mi amiga de verde tiene calor, démele cerveza hágame el favor, en tanto que Lili consume la jarra, salió ya la mona  gozo de la farra.

ESCENA 4

(Bailan un momento y después el galán y Lili coquetean entre ellos, el galán besa a Lili en la oreja y deciden irse del bar… pagan la cuenta a la mona y salen del bar)

Y estando en pleno baile y función, de baile, cerveza y mucho reggaetón, el galán y sus encantos entran en furor y empieza entre ellos a brotar el amor. El galán empieza a besarle la oreja mientras Lili se deja sin ninguna queja y entre beso y beso y deseosos de algo,  los dos propusieron irse del antro. Pagaron la cuenta a la mona contenta y dando media vuelta cerraron la puerta. Cogieron un taxi un poco acabado ¡hey amigo! Cruce por este lado iremos a mi casa que estoy apurado. (Cogen un taxi y dan vueltas hasta llegar a su casa)
ESCENA 5

(Entran a la casa y Lili le empieza a quitar la camisa al galán pero  se quedan pensando, entonces ambos empiezan a buscar por todas partes un condón hasta q Lili lo saca de su cartera y el galán lo encuentra en su nochero; ambos lo indican al mismo tiempo pero deciden que lo mejor es ir a una consulta en planificación familiar para informarse sobre los métodos de planificación familiar. Salen del escenario tomados de la mano)

Llegaron de prisa y con una gran sonrisa, mientras Lili desabrochaba su camisa, y estando en su cuento se detuvieron un momento para pensar que a este encuentro le faltaba un elemento ¡espera un instante!  Le digo a su amante, yo estaré contigo pero si tenemos a nuestro buen amigo, así que el galán busco de afán en su nochero a su fiel compañero y Lili queriendo ser la primera lo encontró en sus cartera ¡aquí esta! Así son las cosas mejor evitemos una situación embarazosa. Lo mostraron a la vez pero que no estaban informados pensaron tal vez, decidieron entonces aplazar este encuentro siendo responsables  en ese momento, con mucho respeto creció la intención y a una asesoría asistieron en cierta ocasión.

ESCENA 6

(Se encuentran con el personal de salud quien los recibe muy amablemente, los saluda dándoles la mano y empieza a explicar los métodos de planificación familiar uno por uno indicando sus ventajas y mostrando al público y a la pareja los métodos en tamaño grande.)

Voz: Muy buenas tardes sean ustedes bienvenidos a la más importante cita para todas las parejas que pensando en su futuro han decidido,  a continuación vamos a presentar los métodos de planificación. 

Comenzaremos a explicar el método que a todos puede acompañar y es una cubierta fina de látex: CONDON, que se coloca en el pene al momento de la erección, este método sencillo y eficaz nos protege contra embarazos que no desearas, VIH SIDA e infecciones de transmisión sexual.

Y como hay que ser eficientes,  la PÍLDORA ANTICONCEPTIVA es la siguiente,  este método dos opciones nos da, en 21 y 28 píldoras esta, con cualquiera q tu elijas te podrás cuidar.

Lo más importante es que juntos van a decidir la confianza y libertad deben existir de una sexualidad sana podrán vivir y compartiendo en pareja podrán seguir.

Aprovechando esta ocasión, también hemos traído a la INYECCION, método temporal, existe una mensual y una trimestral hace que tu periodo sea regular y reduce el dolor menstrual.

(Suena sirena), pero si no hubo precaución y tuvo relaciones sin protección existe la PASTILLA DE EMERGENCIA como solución, antes de las 72 horas debe ser usado, pero ¡ojo! Con mucha frecuencia no ha de ser utilizado, pues solo es de emergencia como ya se los he contado.

es el turno para el DISPOSITIVO INTRAUTERINO, más conocido como t de cobre, es un pequeño y flexible elemento que 10 años puede durar, en tu útero se debe ubicar y  a las relaciones sexuales nunca va a afectar.

No tienen ningún costo todos estos métodos, solo sigan las recomendaciones de su médico y a todos los controles muy juicios deben ir, para poder a su salud sexual contribuir.

Y continuamos con el participante más moderno que es el IMPLANTE  por unas barritas de plástico está conformado y debajo de la piel del brazo será ubicado, hasta 5 años puede permanecer y en cualquier momento se puede extraer.

Esta asesoría ha brindado adecuada orientación y una completa educación, al estar aquí nuestra pareja se merece una felicitación

Por último están los MÉTODOS DEFINITIVOS, ligadura de trompas es el método para la mujer si tú te la vas a hacer, y si el hombre es el de la valentía también está la vasectomía. Son efectivos y permanentes, la fecundación van a impedir si más hijos ya no quieren concebir.

ESCENA 7

 (Después de explicar todos los métodos el personal se despide de ellos y el galán y Lili observando cada uno eligen el que más les gusto y se ajusta a sus necesidades)

Ahora el momento más decisivo ha llegado, nuestra pareja todos los métodos ha observado y las ventajas de todos también han escuchado, ahora es tiempo de que todos los que también deseen planificar tomen una asesoría con el personal y así un método elegir pues sus derechos pueden exigir.

Y con esta explicación que su conocimiento aumento tomaron la decisión de utilizar un método de planificación. 

ESCENA 8

(Los dos se toman de la mano, el galán le obsequia una flor a Lili se abrazan y salen del escenario.)

Y así paso el tiempo lleno de emociones, compartieron juntos sus ilusiones, viviendo su relación sin precipitaciones, cumplieron sus sueños y los realizaron, teniendo en mente respetarse y protegerse siempre, y colorín colorado este cuento se ha acabado, fueron felices y comieron perdices.

