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SUBREGION RIO MAYO
SAN PABLO

ASPECTOS SOCIODEMOGRAFICOS
MUNICIPIOS:

El Tablon de Géomez, Alban, San Bernardo, Belén,
Colon-Génova, La Cruz y San Pablo.
EXTENSION: de 864 Km2.

POBLACION: 104.262 habitantes, 25,8% urbano,
74,2% rural, 52% hombres, 48% mujeres.
Etnograficamente esta compuesto por 2376
indigenas y 1084 afrocolombianos.

ACTIVIDAD ECONOMICA: agropecuario (café,
platano, maiz, yuca, fique, cafa de azucar y
frutales), ganado bovino, porcino y la actividad
artesanal e industrial principalmente en el
municipio de Belén.

EDUCACION:cobertura neta en el nivel preescolar
de 51%, en primaria 68%, en secundaria 52% y en
media 29%. El porcentaje de analfabetismo es de
8.6%

SERVICIOS PUBLICOS: cobertura de acueducto
en el sector rural es de 89% y en el urbano de
99% y de alcantarillado en el sector rural es de
13% y en el urbano de 94%.

NBI: 50%

ICV: 59%.

PROPOSITO

“La subregion del Rio Mayo contara con un modelo de atencién
integral en salud con enfoque hacia la poblacién dispersa con
énfasis en la promocioén de la salud materno infantil, los estilos de
vida saludables y la calidad de los servicios de salud”

SITUACION DE SALUD

La cobertura de aseguramiento en Régimen Subsidiado de Salud
es de 94%; la razon de mortalidad materna por cien mil nacidos
vivos es de 138,19 y el porcentaje de embarazos en adolescentes
de 25%. La tasa de mortalidad infantil por 1.000 nacidos vivos
para el ano 2011 es de 42%; mientras que la del Departamento es
de 40.56%. Si bien los determinantes y el propdsito son similares
a los de la subregion de Juanambu, en la Rio Mayo se acentua la
condicion de dispersion geografica lo cual determina mayores
barreras para el acceso a servicios de salud, aunado a la
diversidad étnica que se encuentra principalmente en el municipio
de El Tablon. La salud materno infantil tiene una mayor prioridad
dado el incremento en la razén de mortalidad materna y que desde
anos anteriores se presentan casos en forma recurrente.

Se espera lograr el 100% de afiliacion de la poblacion elegible al
régimen subsidiado. El modelo de salud tendra énfasis en la salud
sexual y reproductiva, principalmente en el tema de maternidad
segura e infancia teniendo en cuenta los diferenciales étnico a que
haya lugar. El componente de prestacion de servicios tendra
énfasis en el fortalecimiento de la capacidad resolutiva del primer
nivel para la morbilidad mas prevalente en la region.
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OBJETIVO

Implementar estrategia de movilizacion social
con la formacion de grupos y redes de apoyo
social a nivel subregional y local para lograr
Infervenir sobre determinantes de la salud a
través de acciones poblacionales que
promuevan cambio de actitudes vy
comportamientos, asi como la adopcidon o
mantenimiento de estilos de vida saludables
en el Departamento de Nariho durante el
periodo 2012-2015
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Taller: Creacion de Productos
Educomunicativos

PREPARACION S\_jv&
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— Fluidez y Asociacion Verbal

1.Imaginando la solucion AN

— Percepciéon mental éﬂl@‘@‘@

Narin

Salud para el buen vivir

2.ldeando la solucion
— Brainstorming (lluvia de ideas)
—  Expresion verbal y grafica

3.Creando la solucion
— Productos Educomunicativos

_—
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Creatividad implica descubrimiento,
imaginacion, improvisacion.

El gato argentino...

« Exige abrir la mente para aceptar lo nuevo.
* La creatividad puede ser una habilidad de todos, no solo

i de los genios.
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Mire el grafico y diga el COLOR no la palabra

AMARILLO AZUL NARANJA
ROJO VERDE
MORADO AMARILLO ROJO
NARANJA VERDE
AZUL ROJO MORADO
VERDE AZUL NARANJA

Conflicto Derecha - lzquierda
La parte derecha de su cerebro intenta decir el color
pero la parte izquierda insiste en leer la palabra.
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TEST

Si logras ver la figurar
girar en ambos sentidos
(uno ala vez), dicen
los expertos que tu IQ
esta por encina de los
160.

Si puedes verla girando
en el sentido de las
manecillas del reloj

estas utilizando el
hemisferio derecho de
tu cerebro.

Si logras ver la figura
girar en sentido
contrario de las

manecillas del reloj
entonces estas
utilizando el hemisferio
izquierdo de tu cerebro.
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Imaginando la solucion
Percepcion mental

e SITUACION — PROBLEMA

g 1.Malos hdabitos alimenticios

@ 2.Sedentarismo

3.Consumo de tabaco

_—
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Imaginando la solucion

Percepcion mental
Estilos de Vida Saludable
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Imaginando la solucion

Percepcion mental
Estilos de Vida Saludable
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Imaginando la solucidn

Percepcion mental
Entornos Saludables
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ldeando la solucion
Expresion verbal y grafica

ACTITUDES PRACTICAS

Describa con palabras que Actitudes Positivas le Describa con frases cortas las
transmitié las imagenes Acciones Saludables presentes en cada imagen.

MENSAJE GRAFICA

Seleccione la palabras claves y arme un mensaje Dibuje una solucion grdfica para el mensaje
desde el corazén y la razén (simbolo, figura ¢ sello)
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Creando la Solucion
Productos Educomunicativos

LA CUNA

Es un mensaje corto y repetido que pretende sensibilizar al
oyente sobre un tfema.

*CORTA: Lo ideal es de 30 segundos.
*CONCRETA: Debe ser un tema especifico

COMPLETA: Aprovecha al maximo los elementos del
lenguagje radial. Usa la voz de actores y locutores, |a
musica y efectos.

*CREATIVA: Tiene que persuadir y captar la atencion del
oyente.
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Creando la Solucion
Productos Educomunicativos

El GUION:
Es la historia, el relato que escribimos para narrar un
hecho con un tema social.

Control: Aspectos técnicos como musica, efectos
sonoros y silencio.

‘Voz: Actuacidon de los personajes como madre, nino,
politico, profesora, etc. También la voz del narrador o
locutor.

Tiempo: varia segun cada intervencion, 30" maximo.

‘Mensaje: Es la parte mdas importante ya que ella
refuerza la historia y sensibiliza al oyente. Puede ser una
frase, moraleja, datos, consejos o reflexiones.
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Creando la Solucion

Productos Educomunicativos

JUEGOS DIDACTICOS INTERACTIVOS

Son métodos practicos de ensenanza destinados a
plasmar en la realidad actitudes, practicas y
comportamientos saludables.

De facil manipulacion, acceso, fransporte y durabilidad
Deben ensenar, instruir y explicar
Agiles y dindmicos
Para colectivos
‘Reglas de juego
De nivel competitivo
«Contiene penitencias y recompensas
Su fin serd un ganador y un premio
F
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Creando la Solucion

Productos Educomunicativos

MATERIAL POP

El mensaje clave para el publico y que le sirva para
recordar una actitfud, practica 6 comportamiento
saludable.

Se disena en materiales de facil acceso, manipulacion y
larga durabilidad.

‘Incrementa la apropiacion del mensaje en un breve
espacio y tiempo.

*El diseno va acorde con el uso y la utilizacion del
concepto de comunicacion.

-Puede contener elementos interactivos
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> "Vive, como si fueras a morir

};\P* manana... Aprende, como si fueras a

Eﬂl@t-cite vivir para siempre..." o
Nar Berenice Félix Flores
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enlazateldsn@gmail.com

g .

> Gracias.
77»'

énlat-ate

Narin

Salud para el buen vivir




