
 

 

 
 

SEMANA ANDINA PARA LA PREVENCIÓN DEL EMBARAZO EN LA ADOLESCENCIA 

“Mis derechos no están en cuarentena ¡Infórmate el embarazo es tu decisión!” 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

El Instituto Departamental de Salud de Nariño (IDSN) mediante Circular Externa número 254, trazó los 
lineamientos para las acciones a realizar en la conmemoración de la "Semana Andina", en el marco de la 

campaña para la prevención del embarazo en la adolescencia. 
 

El IDSN considera, de esta manera, la oportunidad para visibilizar la situación de la problemática en el 

departamento, y adopta estrategias de prevención implementando la participación de los jóvenes en 
estos espacios y el acceso a los servicios de la Dimensión de Sexualidad, Derechos Sexuales y 

Reproductivos a los adolescentes.  
 

Se busca movilizar voluntades, articular acciones intersectoriales en los municipios para que la situación 

del embarazo en la adolescencia cambie su tendencia, mitigue sus efectos y posibilite el logro de 
expectativas, anhelos y metas que tiene la población adolescente.  

 
Estas acciones obedecen a lo establecido al “Plan Nacional de Desarrollo 2018 – 2022 Pacto por Colombia 

Pacto por la Equidad” y el “Plan de Desarrollo Departamental Mi Nariño en Defensa de lo Nuestro 2020-
2023”, en donde se ha contemplado como meta de resultado el disminuir los embarazos en niñas y 

adolescentes mediante la implementación y fortalecimiento de estrategias de prevención. 

 
Nariño evidencia los siguientes indicadores en materia de casos de embarazo en niñas y adolescentes, 

entre los años 2016 a 2018: 
 

Año 
Edad de 10 a 14 años Edad de 15 a 19 años 

Casos Casos 

2016 185 3.989 

2017 210 4.093 

2018 179 3.541 

2019* preliminar 152 3.379 
Fuente: Estadísticas vitales-DANE 
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Por lo anterior, se establecieron los objetivos, acciones estratégicas e intervenciones, para que, desde la  

gestión de la salud pública y gestión del riesgo, los actores en salud contribuyan a fortalecer, en el marco 
de la Semana Andina de Prevención del Embarazo, las acciones para mejorar la calidad en la prestación 

de los servicios de salud y el acceso efectivo a adolescentes y jóvenes: 
 

Objetivo general de la Semana Andina:  

Promover la prevención del embarazo en la infancia y la adolescencia en el contexto de Covid-19.  
 

Objetivos específicos: 
 Promover una visión conjunta sobre la importancia de la promoción y garantía de los derechos 

sexuales y derechos reproductivos de niños, niñas y adolescentes, en el escenario de confinamiento y 

pandemia por el Covid-19, con énfasis en la prevención del embarazo en la infancia y la adolescencia.  
 Reconocer los avances y desafíos en la prevención del embarazo en la infancia y la adolescencia en 

situaciones de emergencia social, humanitario y/o sanitaria. 

 Identificar respuestas innovadoras para la garantía de los derechos sexuales y derechos 

reproductivos de la población de niñas, niños, adolescentes y jóvenes en el contexto actual. 

 Promover diálogos que permitan reconocer retos, avances y logros en la promoción de los derechos 

sexuales, derechos reproductivos y la prevención del embarazo en la infancia y la adolescencia. 
 

En ese marco, se solicitó a los 64 municipios del departamento, formular estrategias educomunicativas de 
manera intersectorial e interinstitucional en la “Semana Andina de Prevención de Embarazo en la 

adolescencia”, que se realiza del 18 al 25 de septiembre de 2020; donde cada municipio enviará 

evidencias (fotografías, videos, cuñas radiales, canciones jingles, programas radiales etc.) de las acciones 
realizadas al correo: ssroficinaidsn@idsn.gov.co 

 
Desde la Dimensión de Sexualidad Derechos Sexuales y Reproductivos del IDSN y desde el Plan de 

intervención Colectivas PIC-CEHANI se realizarán piezas educomunicativas y demás acciones en la 
Semana Andina, las cuales se publicarán y transmitirán por Facebook: Fan page Conéctate con tu 
Sexualidad y se contará con el magazín radial “Hablemos sin Pretextos”; la radionovela “Caminos de 

Esperanza” la serie juvenil audiovisual “Revelados” y la plataforma Teenstory.  
 

Por lo anterior, se solicitó apoyo en la difusión de las piezas publicitarias, entre los adolescentes y 
jóvenes y demás población en general, para que accedan a estos espacios desde todos los contextos 

comunitarios urbanos y rurales. 

 
 

 
 

OFICINA DE COMUNICACIONES IDSN 
#LaCuraSoyYO 

#IDSNEstáContigo 

www.facebook.com/idsnpage  
www.idsn.gov.co 
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