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Importancia
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Distribución por profesión 



Recomendaciones Ministerio de Salud

https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/Docume
ntos-tecnicos-covid-19.aspx

https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/Documentos-tecnicos-covid-19.aspx


Recomendaciones Ministerio de Salud

GIPS20: Orientaciones para el uso adecuado de los 
Elementos de Protección Personal por parte de los 
trabajadores de la salud expuestos a COVID-19 en el 
trabajo y en su domicilio

GIPS04: Lineamientos para Prevención Control y Reporte de 
Accidente Laboral por Exposición Ocupacional al SARS CoV-2 
(COVID-19) en Instituciones de Salud.

Orientaciones para el uso adecuado de los Elementos de Protección Personal por parte de los trabajadores de la salud expuestos a COVID-19 en el trabajo y en su domicilio. Ministerio

de Salud y Protección Social, Bogotá Abril 2020.



Designación áreas para poner y retirar EPP

Asegurarse de que las áreas para ponerse y quitarse los EPP se 
designen como separadas del área de atención del paciente. 
Debe establecerse un flujo unidireccional, es decir, desde el área 
de colocación hasta el área de atención del paciente y el área de 
retirada del equipo.
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Se deben resaltar aspectos clave para el uso de EPP, incluyendo: Designación
de áreas limpias y de áreas contaminadas, listado de cada paso del
procedimiento para retirar el equipo EPP (carteles informativos en las áreas
designadas), reforzar la necesidad de retirarse lenta y cuidadosamente el EPP
con el fin de evitar la autocontaminación y finalmente, recordar a los trabajadores
de la salud que desinfecten las manos entre los pasos de los procedimientos
para ponerse y quitarse el EPP.



El área para retirarse el equipo debe ser lo suficientemente amplia como
para permitir la libertad de movimiento para retirar la ropa, así como contar
con espacio para un recipiente de residuos, tener disponible suministro de
guantes y desinfectante para manos con base de alcohol. Las prendas que
se reitre no deben ser sacudidas.



Recomendaciones Ministerio de Salud

GIPS07: Limpieza y Desinfección en Servicios de Salud ante
la introducción del nuevo coronavirus (SARS-CoV-2) a
Colombia.



Limpieza y desinfección áreas









Contextualización del EPP

¿Cuando y como nos protegemos?

Orientaciones para el uso adecuado de los Elementos de Protección Personal por parte de los trabajadores de la salud expuestos a COVID-19 en el trabajo y en su domicilio. Ministerio

de Salud y Protección Social, Bogotá Abril 2020.



Contextualización del EPP

Declaración de consenso en medicina crítica para la atención multidisciplinaria del paciente con sospecha o confirmación diagnostica. Capítulo 4. Uso correcto, reúso y alternativas de

los elementos de protección personal efectivos en el manejo del paciente COVID-19. Asociación Colombiana de Medicina Critica y Cuidado Intensivo.



Elementos de protección personal que debemos usar en la atención de pacientes durante la pandemia COVID -19. Asociación Colombiana de Infectología, Mayo 2020.
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Características de los EPP

Lista basada en “Disease commodity package – Novel Coronavirus (nCoV)”, WHO. Available at https://www.who.int/publications-detail/disease-commoditypackage---novel-coronavirus-

(ncov) , acceso 14 abril, 2020.
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Respecto a la mascarilla quirúrgicas y el N-95…

Lineamientos generales para el uso de tapabocas convencional y máscaras de alta eficiencia. Ministerio de Salud y Protección Social, Bogotá Mayo 2020.



Uso correcto del EPP

Orientaciones para el uso adecuado de los Elementos de Protección Personal por parte de los trabajadores de la salud expuestos a COVID-19 en el trabajo y en su domicilio. Ministerio

de Salud y Protección Social, Bogotá Abril 2020.

Higiene de manos



Uso correcto del EPP

Orientaciones para el uso adecuado de los Elementos de Protección Personal por parte de los trabajadores de la salud expuestos a COVID-19 en el trabajo y en su domicilio. Ministerio

de Salud y Protección Social, Bogotá Abril 2020.

¿En que orden debo ponerme los elementos de protección personal?



Guantes



Disposición final del EPP

Orientaciones para el uso adecuado de los Elementos de Protección Personal por parte de los trabajadores de la salud expuestos a COVID-19 en el trabajo y en su domicilio. Ministerio

de Salud y Protección Social, Bogotá Abril 2020.

¿En que orden debo retirarme los elementos de protección personal?



Alertas sanitarias



Gracias!!


