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“ La salud Bucal -

mucho mas que dientes blancos,
encias rosadas y aliento fresco :

una boca saludable es aquella
cuyos organos se articulan para
sonreir a menudo y para alabar a
Dios; salud oral es comunicacion
asertiva, es la palabra que educa y
acaricia; es la boca al servicio del
afecto, del bienestar y de la calidad
de vida propia y de los demas...”

Dra. Sandra Tovar MSPS
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PLACA BACTERIANA s

« Es una pelicula incolora, pegajosa compuesta por
bacterias y azucares que se forma y adhiere
constantemente sobre nuestros dientes

* Es la principal causa de las caries y de enfermedad de
las encias y puede endurecerse y convertirse en sarro si
No se refira diariamente.
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SARRO DENTAL fas

 El sarro, a veces denominado cdlculo o tartaro
dental, es la placa bacteriana que se ha
endurecido sobre sus dientes debido al
depdsito de minerales sobre la placa

bacteriano
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CARIES DENTAL =l

 Es la destruccion de
los tejidos de los
dientes causadad
por |la presencia de
acidos producidos
por las bacterias de
™ e | O Y O
depositada en |as
superficies dentales
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GINGIVITIS s

 Es la inflamacidon e
infeccidn qgque
destruyen los tejidos
de soporte de |os
dientes. Esto puede
incluir las encias, los
T gament o s
periodontales y hueso

alveolar.
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PERIODONTITIS

* PIORREA

 ES una enfermedad
Inflamatoria de los
tejidos periodontales
que puede dar lugar
a la pérdida gradual
de los dientes y de
as esfructuras que
OS soportan.
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ES una hipomineralizacion  del esmalte
producida como respuesta a la ingesta
del fluor por un periodo prolongado de
tiempo durante la formacion del esmalte,
se caracteriza por lesiones gue van desde
manchas blancas hasta fosas de ruptura.
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DATOS Y CIFRAS MUNDIALES EN SALUD .°%

Narino

ORAL =

e ENn el mundo la caries de primera infancia, (1-5 anos) ha
legado a prevalencias superiores al 50%

e Prevalencia de caries a los 7 anos es de 73.8% y los 30
anos de 97.5%

o El 92.4% de poblacion presentan sangrado, cadlculos, o
bolsas periodontales.

e La caries, la enfermedad periodontal y la perdida
dental estdn dentro de las 10 primeras causas de anos
perdidos por discapacidad.

e La incidencia de cdncer bucal es 1 a 10 casos por
100.000 habitantes y las malformaciones congénitas se

dan en el 0,2% de la poblacion en Colombia.

e Huente OMS 2012
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DATOS Y CIFRAS NACIONAL EN SALUD =%
ORAL

A los 12 anos el 71,9% tienen historia de caries dental
* En la adolescencia (15-192 anos) el 89,5%
« Poblacion mayor de 20 anos el 97,2% tiene historia de caries.

« Las condiciones como cdncer bucal y malformaciones
congeénitas no tienen una prevalencia alta pero si implican altos
costos econdmicos y sociales.

» La fluorosis en las edades 6,7,12,15 y 19 evaluada mediante el
indice de DEAN da una prevalencia de 11,5% muy leve y leve.

« El 53,2% de la poblacidn revisada presenta sangrado y calculos
dentales asociado a perdida de insercion.
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NORMATIVIDAD SALUD ORAL & e

Resolucion 412 -2000

Control de placa
Aplicacion de sellantes.
Detartraje supra gingival
Aplicacion Topica de Fluor

Decreto 3039 - 2007 ‘ Lograr un indice de COP menor o
igual a 2,3%.

Dientes Presentes en poblacion mayor de 18 anos mayor 60%.

Ley 1438 -2011 RES 1841 2013 ‘ Plan decenal de salud
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NORMA TECNICA EN
SALUD BUCAL
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1.CONTROL Y REMOCION DE PLACA %
BACTERIANA '

—y—— o —— -

Es la identificacion, demostracion de técnicas de higiene oral vy
eliminacion de la placa de las superficies dentales y de los tejidos
blandos, dando las indicaciones respectivas al paciente para
mantener la cavidad bucal con un nivel minimo de placa

bacteriana .

Frecuencia de 2 veces por ano para la poblacion de 2 a 19 anos v,
una vez por ano para la poblacidon mayor de 20
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2.APLICACION DE SELLANTES EN FOSAS Y %

FISURAS =

Es la modificacion morfologica de
la superficie dental mediante |o
aplicacion de una barrera fisica
(resina adhesiva) en las fosas vy
fisuras profundas de los dientes
que permita disminuir el acumulo
de placa bacteriana y facilitar la
remocion de |la misma en el
proceso de cepillado e higiene
bucal.

Poblacion de 3 a 15 anos.
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3.DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL e

Procedimiento clinico

realizado para removery
eliminar en forma mecadnica la
placa bacteriana y los

cO
de
dao

y asi disminuir la presencia de
gingivitis y periodontifis

e Frecuencia |1 vez al ano

culos de la porcion coronal
diente para evitar |os

Nos en |los tejidos de soporte

» Pacientes mayores de 12 anos
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4.APLICACION DE FLUOR Narng

Actividad gque busca aplicar, frotar o poner en contacto |o
porcion coronal del diente con una sustancia que contenga
flbor para incorporarla a la superficie y producir mayor
resistencia a la caries.

Frecuencia 2 Veces por ano.
Poblacion de 5 a 19 anos de edad.
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La salud bucal,
visual y auditiva,
abre las puertas
para descubrir el

mundo,
trabajando unidos
lograremos
entornos CON
SENTIDOS.
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