Discapacidad Psicosocial
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No lo hemos diagnosticado porque sabemos que diagnosticar el problema nos
pondria en una situacion muy dificil .... Nosotros sabemos y lo entenderiamos y
no cambiaria la forma de acompanarla ...., que le digan eso a ella o que se
llegue a enterar de eso, pues eso le implicaria sentirse menos productiva,
entenderse que ella es una carga y que la vean diferente (Grupo focal,
poblacidén general)
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La “marca” que limita el acceso
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ENSM, 2015 / Elaboracién Propia
Salaheddin & Mason, 2016
Gonzalez, Gémez, 2016
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Discapacidad Psicosocial

o Aparece generalmente durante la adolescencia o en los
primeros anos de adultez.

o Afecta directamente las funciones mentales y de la adultez.

o Afecta directamente las funciones mentales y de interrelacion
de la persona y limita su capacidad para gjercer und o mas
actfividades esenciales de la vida diaria.

 Clasificacion Internacional de Funcionalidad (CIF):

« Temporal
e Permanente
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Discapacidad Psicosocial

« Punfos guia*

» Autocuidados: problemas con la higiene m

personal, habitos de vida no saludables, etc. I

« Autonomia: deficiente manejo del dinero, \ i
I | \¥

dificultades en el manejo de transportes, \/
dependencia economica y mal desempeno
laboral.

ENSM, 2015 / Ajustes Propios

« Autocontrol: apuros para manejar situaciones
de estres, falta de competencid personal, etc.

« Relaciones interpersonales: carencia de red
social, iInadecuado manejo de situaciones
sociales, deficit en habilidades sociales.

« Ocio y tiempo libre: aislamiento, conflicto para
monecjicr el ocio, limitaciones para disfrutar,
falta de motivacion e interés.

* De fuentes Garcia-Romero de Tejada, 2016
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