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COMPROMETIDOS CON SU BIENESTAR 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

Todas acciones de atención tendrán en cuenta el enfoque diferencial etnocultural, según el protocolo concertado previamente con comunidades étnicas especificas 

presentes en el territorio 

• Autocuidado 

• Bioseguridad 

• COVID-19 

• Manejo de ansiedad y estrés. 

• Fortalecimiento de Vínculos 

afectivos y red de apoyo. 

       INDIVIDUAL Y FAMILIAR 

• Bioseguridad 

• Evolución de enfermedad 

• Manejo de Ansiedad 

• Fortalecimiento de vínculos 

familiares. 

• Afrontamiento ante posibilidad de 

pérdida. 

INDIVIDUAL Y FAMILIAR 

• Manejo de ansiedad y estrés. 

• Resiliencia 

INDIVIDUAL Y FAMILIAR 

• Preparación ante posibilidad de pérdida. 

• Alternativas para el manejo del duelo post 

mortem. 

                        FAMILAR 

POSITIVA NEGATIVA ATENCIÓN 

INDIVIDUAL 

ATENCIÓN RED DE 

APOYO 

AMBULARIO /AISLAMIENTO EN 

CASA 
INTRAHOSPITALARIO U C I 

LÍNEA AMIGA O 

NÚMEROS 

ASIGNADOS  

 

ATENCIÓN 

PRIMARIA 
COMUNIDAD URGENCIAS 

RUTA SALUD MENTAL POR COVID-19 

VALORACIÓN  

MÉDICA Y MENTAL 
PRUEBA AUTOCUIDADO 

BIOSEGURIDAD 

Asesoría y 

acompañamiento 

Psicológico Preprueba 

 


