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e Narifio.

en caso de atencion de pacientes

Teniendo en cuenta los riesgos de contagio por transmision del COVID19, El Instituto Departamental de Salud

de Narifio — IDSN se permite brindar las siguientes orientaciones emanada
Social frente al manejo y gestion segura de los residuos generados &
contagiados por COVID-19 en Instituciones prestadoras de servicios de sa

RECOMENDACIONES GENERALES.

ACTIVIDADES Y RESPONSABILIDADES DE LAS IPS.

Calle

Conmutador 7235428 - 7236928 - 7%%@@5 GON S

s por el Ministerio de Salud Proteccion
n la atencidon en salud de pacientes
ud y otros escenarios de riesgo:

Se debe adaptar y articular con el Plan de Gestion Integral para los Residuos Generados en la Atencion

en Salud, el cual debe cumplir con lo establecido en el Decreto 78

Asegurar el suministro y uso permanente de Elementos de P
guantes, mascaras de filtracion FFP2 o N 95, proteccidn ocular ajt
facial completo, batas impermeables de manga larga (afadir
requerirse), calzado de seguridad.

Todo el personal que interviene en la gestion interna de residl
bioseguridad y minimizar los procedimientos de generacion de
actividades de gestion interna de residuos.

Para realizar el manejo de los residuos las IPS deberan coor
intrahospitalarias, en conjunto con el equipo institucional del
precauciones especiales a tener en cuenta por el personal que rea

Aplicar las técnicas de lavado de manos con agua y jabdn antes,
de los residuos, teniendo en cuenta los 5 momentos del lavado de
la Salud.

El almacenamiento temporal, transporte, tratamiento vy disposicid

0/16 Resolucion 1164/02.

roteccion Personal (Gorro quirdrgico,
ustada de montura integral o protector
un delantal de plastico en caso de

10s, debera garantizar las normas de
aerosoles, al momento de realizar las

dinar con los comités de infecciones
prestador de servicios de salud, las
liza la gestion interna de los residuos.

durante y después de la manipulacion
> manos de la Organizacion Mundial de

n final se deberd realizar en el menor

tiempo posible, con el fin prevenir la exposicion de los trabajadores al virus COVID-19 Se debe
garantizar la comunicacion del riesgo de manera responsable en cada una de las fases de la gestion

integral de los residuos generados (Activar Planes de Contingencia

En la habitacion del paciente (zona limpia) y zona sucia, se debe

con el Gestor de Residuos).

ra garantizar la ubicacion de recipiente

plastico de color rojo, liviano, resistente a los golpes, sin aristas
el manejo durante la recoleccion, construidos en material rigi
resistentes a la corrosion.
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* Los recipientes deberan ser lavados y desinfectados de acuerdo a|los procedimientos establecidos por el
prestador de servicios de salud.
* Contar con Bolsas de color rojo las cuales deben ser de polietileng de alta densidad de 1.6 milésimas de
pulgada y deben contar con un rétulo donde se indiquen: el| nombre del generador, las palabras
RESIDUQS BIOLOGICOS (COVID 2019).
= Adaptar e implementar su ruta sanitaria para asegurar el menor riesgo de contaminacion en el traslado
interno de los residuos. Contar con vehiculos de recoleccién interria de residuos de uso exclusivo, el cual
debera ser desinfectado previo al proceso de recoleccion interna.

MANEJO DE RESIDUOQS EN LA HABITACION DEL PACIENTE.

Una vez depositados los residuos generados de la atencidon del paciente en la “zona limpia” en las bolsas y
recipientes, el procedimiento a seguir es el siguiente:

1. Apretar y asegurar con nudo bolsa de residuos.

2. Remover la bolsa de residuos del recipiente de residuos
3. Desinfectar la exterior bolsa de residuos con solucidon desinfectante definida por el prestador de servicios

de salud.

4. Ponga la bolsa de residuos en otra bolsa adicional de residuos. @
5. Apretar y asegurar con nudo la bolsa de residuos.

6. Desinfectar la exterior bolsa de residuos con solucién desinfectante. 1508001
7. Desinfectar los guantes de acuerdo con los lineamientos de bioseguridad del prestador de servicios de CEEE

sc-cERBE91S

salud.

8. Almacenar estos residuos en la ducha del paciente hasta que se remuevan hacia la antecdmara o zona
sucia.

MANEJO DE LOS RESIDUOS EN LA ANTECAMARA O ZONA SUCIA.

m lONet &
Teniendo en cuenta que, en la antecamara o zona sucia, se realizara el proceso de alistamiento del personal que et

va a ingresar a la zona limpia, se debera contar con recipientes plastlcps y bolsas con rotulo y se tendra en
cuenta el siguiente procedimiento:

Apretar y asegurar con nudo la bolsa de residuos.
Remover la bolsa de residuos del recipiente de residuos.
Desinfectar la exterior bolsa de residuos con solucién desinfectante.
Ponga la bolsa de residuos en otra bolsa adicional de residuos.
Apretar y asegurar con nudo la bolsa de residuos.

Desinfectar la exterior bolsa de residuos con solucién desinfectante.
Desinfectar los guantes.

Trapear y desinfectar piso.

Desinfectar guantes.

10 Remover los guantes exteriores.

11. Desinfectar los guantes internos.

12. Ponerse de nuevo unos guantes externos.
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RECOLECCION DE RESIDUOS.

Se debera realizar la coordinacion entre el personal que realizd las activi

dades en la antecamara o zona sucia y
el personal encargado del transporte interno de residuos.

www.idsn.gov.co
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1. Luego de que el personal de la antecdmara o zona sucia haya d
del vehiculo de recoleccion interna de residuos, sera el pers
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spuesto las bolsas de residuos dentro
onal encargado de la recoleccién y

transporte interno, quienes, a través de la ruta sanitaria disefiada, evacuen los residuos hasta la zona de

almacenamiento temporal o tratamiento de los residuos por la IPS.
2. Una vez el gestor externo de residuos llega a la IPS, recoge

ra los residuos en un area definida,

minimizando el riesgo de contacto con los residuos. El contenedor utilizado para esta actividad deberé
ser asegurado y rotulado para su posterior traslado al sitio de tratamiento y disposicion final.

3. De no garantizarse la evacuacion y eliminacién de los residuos,

posible, se destinara un espacio al interior del drea de almacena
IPS, sefializado para la ubicacion de los mismos, en el cual se d
solo a personal autorizado contando con las medidas de prote
procedimientos establecidos por el prestador de servicios de salud.

4. Posterior a esto la IPS donde se encuentran los residuos almace

gestor externo para la disposicion final de los residuos, la cual de
con combustion (incineracion) o tratamiento térmico sin combu
garantizar la contencidn del riesgo en el manejo y gestion de Ia

bioseguridad y de transporte de los residuos.

5. Una vez culminada la recoleccion de residuos por parte del g
vehiculos de recoleccidn interna, equipos e instalaciones emplead

dentro de la IPS en el menor tiempo
miento de residuos con que cuente la
eberd restringir el ingreso a esta area
ccion respectivas de acuerdo con los

nados, realizara la coordinacién con el
be ser a través de tratamiento térmico
istion (autoclave), esto con el fin de
s residuos adoptando las medidas de

estor de residuos, los contenedores,
os para la gestion deben ser limpiados

y desinfectados de acuerdo con los procedimientos establecidos con el prestador de servicios de salud.

No obstante, lo anterior, toda informacion adicional puede ser consultada accediendo a los links del MSPS:

https://d2|sgrio60m94k.cloudfront.net/

Dpia.aspx

https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/COVID-19 c

rectora IDSN
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