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PARA: SECRETARIAS MUNCIPALES DE SALUD, DIRECCIONES LOCALES DE
SALUD, ESE MUNICIPALES, CENTROS DE ATENCION ADULTO MAYOR

DEL DEPARTAMENTO DE NARINO

Direccién
LINEAMIENTO PARA EL USO DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS PARA SARS-

ASUNTO:
CoV-2 (COVID-19) EN COLOMBIA

DE:

FECHA: 01 DE FEBRERO DE 2022

LINEAMIENTO PARA EL USO DE PRUEBAS

Segun lineamientos del MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL en el mes de
ENERO DE 2022, quien expide el
DIAGNOSTICAS PARA SARS-CoV-2 (COVID- -19) EN COLOMBIA, el IDSN informa y

recomienda tener en cuenta lo siguiente:

Con el proposito de orientar a las entidades que integran el Sistema General de Seguridad
Social en Salud - SGSSS, a las entidades con regimenes especiales y de excepcion, planes
voluntarios de salud y demas personas naturales o juridicas, que se relacionan con la atencion
en salud, encargadas de realizar el diagnostico de la poblacién sintomatica afectada por el
SARS-CoV-2, con relacién al uso de pruebas diagndsticas moleculares y pruebas de antigeno

durante la pandemia.
Frente a escenario con una cantidad limitada de pruebas disponibles, surge el problema de
definir a que poblacion priorizar para lograr el mejor aprovechamiento de estas. Cuando el

i -
objetivo es detectar el mayor numero de casos posible durante la fase de aceleracion de la
pandemia con alta prevalencia en la comunidad se debe priorizar a los pacientes sintomaticos

con comorbilidades y adultos mayores.

Tener muy en cuenta a las personas adultas mayores con factores de riesgo como son
personas con diagndstico o condicién de base que incrementan el riesgo de la gravedad del
COVID-19 como, estado de gestacion, HTA, DM, ERC, obesidad, EPOC, asma, pacientes
inmunosuprimidos, cirrosis hepatica, cancer, AR, lupus o enfermedades mixtas del tejido
conectivo, epilepsia, hipotiroidismo, sindrome de Down, enfermedades huérfanas, pacientes

con uso d’e biolégicos, TBC y personas hospitalizadas.

Segun criterios técnicos para el uso de pruebas diagndsticas para la enfermedad COVID-189, es
importante resaltar que segun lo establecido en el Decreto 1374 de 2020, solamente se podran

utilizar para diagnéstico las pruebas definidas por el Ministerio de Salud y Proteccién Social, las
cuales incluyen pruebas moleculares RT -PCR y pruebas de antigeno (Articulo 20, numeral 1

del precitado Decreto).
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Para el procedimiento diagndstico de la enfermedad COVID-19 se debe tener en cuenta previo

a la realizacion de pruebas, los siguientes elementos:

* Fecha de inicio de sintomas y fecha de contacto estrecho con un caso positivo o sospechoso
de COVID-19.

» Tipo de muestra (vias respiratorias altas o bajas).
* Metodologia de la prueba a realizar.

La Conducta a seguir segtin ambito y resultado de la prueba en Personas sintomatica
con sospecha de COVID-19 es la siguiente:

Personas desde 60 arios o0 mds, menores de 3 afios o personas con factores de riesgo

* Aislamiento obligatorio de 7 dlas independientemente de su estatus de vacunacion, contados —
desde el inicio de los sintomas.

» Se debe realizar prueba diagndstica inmediatamente se presenten los sintomas para la

confirmacion del caso.
ICNet
» Se recomienda que ante la presencia de sintomas se realice una consulta médica. é

» Se considera caso recuperado cuando han pasado 7 dias desde el inicio de sintomas y al
menos 24 horas sin fiebre, sin el uso de medicamentos antipiréticos o cuando se evidencie
mejoria de los sintomas como tos, dolores musculares o dificultad para respirar.

En lo posible evitar asistir a lugares donde se presenten aglomeraciones o visitar
personas mayores de 60 anos o con algun factor de riesgo, durante 7 dias desde el inicio

de la exposicion.

Nuevamente se recuerda y se reitera que los lineamientos para Centros de Bienestar, Larga
Estancia como Fundaciones, Hogares Geriatricos, Centros de Proteccion para el Adulto Mayor,
que fueron expedidos por el MSPS desde agosto del afio 2020, aun no han cambiado, por lo
tanto se deben revisar, fortalecer y complementar los protocolos de bioseguridad dentro de los
establecimientos en menciéon, como también la valoracion integral de salud, el estado de
vacunacion de sus usuarios y funcionarios.

www.ldsn.gov.co

\ @ idsnpage
‘ O-ENAZATEIDSN

DEnlz’lzate Narifo

-alle 15 No. = =
Conmutador: 7235428 - 7236928 - 7233 bMPREMEIID 03 39BRESY BASQERTA

imeonial

Deparia;
de Salud de Narisie

Escaneado con CamScanner



\ CIRCULAR EXTERNA

Instituteo
Departamental
de Salvd de Narlio | CODIGO: F-PGED0S-04 VERSION: 01 FECHA: 23-08-2013

Pagina 3 de 4

Flujograma 1

Persona sintomatica con sospecha de COVID-19

Personas mayores de 60 ados. mencres de 3
08 © con factores de resgo”

Personas mencres de 60
0 s factorws de Aesge

Aslamiento obigatone 7 dlas desde el Assizrmro atbgarro T das desde o
mecio de sintomas oo de sinlomat

Tomar RT-PCR o prueta ge miannn

nmed e
pe

I Confirmacién por aes1o spidemicligeen o 1o s 5o
Resulada (+) RT-FCR o pruass ¢2 #m1587G Liys e medad

Confirma caso
COVID -10

Sl al7? mo hay mejoria quiere

&n medica en bl d.
de complicaciones post- COVID **
Se marmene solo o asl C aislamiento hasta
a ;capacidsd » cnteno :ima ° 7 dias desde ¢ incio de Pasan 24 horas sin fiebre sin uso e T
craeno epdemoigco sintomas de y hay mejorias SC-CER98915
de sintomas -
Fueme Win-stero ¢e Salud y Protecoidn Soclal [ Caso recuperado
N2 | P22 @ FAANIA00 Ok O 634 SMIDMADED, INSENELNTE 02 & BRLS O N0 BACINYY GF MEJO0 | U SEUTLE 0P VASLAICIDY B I GROE MPILZIM B BALEDA MT- PCR 0 SARS-COV-2 0 OF AZGEND SN
NOtl 7. WanlemsT & D35 bl wo ¥ Compie EPP, T 2dal y avado oe manos = |7:Net =
Son e pENLINIS CIN G oe ° Oa 358 que o reugo ce 12 GTIve320 081 COVID-19 comn. mparazn, HTA, DM, ERC, 00431030, EPOC, a5, pacaniss Mrusroesmmmey CIoes
A!moamnmuuzmmntwm sineomg ga Down, RUHTI 3. 0N (30 B¢ MgT ol TEC, perionds PoEpMINEIdid © ton safermedsd (VY.
= Ze =0 9% £20 QUIUFICO CUarts ) desTues 391 A e

| —Fmgmnmltﬂuu OTCLEF) res oy Mo

CO-SC-CER98315

GO0

@EnlazatelDSN

OMPRO @Ggﬂg FBIENES
Calle 15 N° 28-41 Plazuela de Bomboné San Juan asto - Narino - Colombia 3

A Inatitvio
Conmutador; 7235428 - 7236928 - 7233590 - 7223031 - 7293284 - 7296125 W do Salud de Nariio

Escaneado con CamScanner

Jcpartes ot



CIRCULAR EXTERNA
Institete

!

|

!

|

Pepertemente | e

de Selod de Narine 000150 F-PGEDOS-04 VERSION; 01 FECHA; 23-08-2013

Flujograma 2

Vfag-na 4de 4

Persona asintomatica que es contacto estrecho de un caso confirmado
0 sospechoso de COVID-19

FERSONA CONERQURLIA PERSOMA COM F ST MA |
commLETO" PICCMPLETO ™ O M0 VACUNADG |
Acslprmeio sdégeorn T das seste &
o 4 @ SrpaT e
l S« dessvolan sivoras

Yomar RT-PCR o prueta de antigeno I

medataments 52 presenten pintomas

|

Resulado (+) S w7 da o Ray menr s e
VB prom MmaScE e B ATts e
comglc pucmay post- COVD T
Confrma caso p—
&
Pasan 24 pores s besre s 530 icorieac
de med TS g hay meoras
de sriomas
Completar aislamisnio haswa
Se mantens 500 ¢l anlamiento o 7 dias desde el incio de 1 SC-CER32315
L mcapacKiad @ artend dindo o sinomas ]
creno epdemologco l Caro mageraca |

Meswre o Salud y Protecodn Soast -

Fus=te —‘ 12 Net '—
FLISLITIISISTRITRIN DG A s ol s CO-SCCERSE1S
DIANA PAOLA ROSERO ZAMBRANO
Directora IDSN
Proyectd: Reviso:
Mdnica Portilla Figueroa WILLIAM VELA AGUIRRE
Profesional Universitario SSP Jefe Oficina Asesora Juridica
Firma Fecha: Firma Fecha:
01/02/2022 01/02/2022
//”
COMPROMETINOY BONBUFBIENESTAR’ ﬁ O o
Calle 15 N* 28-41 Plazuela de Bombona San Juan de Pasto - Narino - Colombia ‘.‘ ’,‘;;‘mm,
Conmutador: 7235428 - 7236928 - 7233590 - 7223031 - 7293284 - 7296125 A 25T % Narins @EnlazatelDSN

Escaneado con CamScanner

5



