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DIRECCIONES LOCALES DE SALUD, PRESTADORES DE SERVICIOS DE SALUD PUBLICOS
Y PRIVADOS DEL DEPARTAMENTO DE NARINO NIVEL PRIMARIO Y
COMPLEMENTARIO, EAPB

DE: DIRECCION DEL INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE SALUD DE NARINO

ASUNTO: ACTUALIZACION DE LA DISPONIBILIDAD DE KITS DE ATENCION DESDE LA
DIMENSION SEXUALIDAD DSR EN LA RED DE PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD

FECHA: JUNIO 11 DE 2021

El Instituto Departamental de Salud de Narifio, como ente rector en el marco de las competencias legale§ (@
teniendo en cuenta la Ley 715 de 2001, la ley 1122 de enero 9 de 2007, Resolucidn 459 de 2012, Resolucié s
3100 de 2019, Resolucién 3280 de 2018, la Ley 1751 de 2015 y la Guia de Préctica Clinica para atencidn e
VIH 2021 para atencién pediatrica y para adultos. Imparte directrices para minimizar los riesgos en salud qﬁE‘CERm‘s
se puedan presentar en la prestacion de los servicios, por tanto se requiere contar con los siguientes kits de
atencion.

de los kits de atencidn, los cuales deben estar disponibles las 24 horas, recordando que es de obligatéfSC-CERI8915
cumplimiento disponer de los mismos. :

KIT PARA LA TOMA DE MUESTRAS BIOLOGICAS EN CASOS DE DELITOS SEXUALES

Insumo
Organizador plastico donde se encuentren todos los elementos para la recoleccion de evidencia forense
| Bolsas de papel de diferentes tamafios o papel Kraft
Cortauiias
Pinza de punta fina sin garra
Seda dental sin cera
Peinilla
Escobillones estériles con fragmentos de cinta de enmascarar que permita el rotulado

Para muestras de referencia
Fragmentos estériles de tela Garza de 2.5 X 2.5 cm, Copas plésticas desechables pequefias + Lancetas
Tubos tipo vacutainer tapa lila (con EDTA)

Escobillones estériles para toma de saliva, tubo tapa roja

Tarjetas FTA + lancetas
Tubos tipo vacutainer tapa gris en vidrio (fluoruro de sodio/oxalato de potasio)
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Tubo seco tapa roja

Agujas hipodérmicas para toma de sangre adaptables al sistema de vacio

Camisa para toma de muestras de sangre, adaptable al sistema de vacio

Torniquete

Lancetas estériles No 2 para toma de muestra de sangre del pulpejo del dedo

Frascos de polipropileno como minimo de 20ml, con boca ancha y tapa rosca hermética. Sin
preservativos

Cinta adhesiva transparente

cadenas de custodia y formato valoracion médico legal

Rétulos autoadhesivos pre-impresos para Elementos Material Probatorio EMP- Evidencias Fisicas-EF,

Hojas de medio pliego de papel bond blanco

Marcador de punta fina indeleble

Gasas estériles

@

Caja secadora de escobillones

icontec

Agua destilada estéril

Tijeras

5C-CER98915

16x21 cm aproximadamente, Grande 30x42 cm aproximadamente y para escobillones

Bolsas plasticas transparentes de diferentes tamafios. Pequefias 10x12cm aproximadamente, Medianas

Alcohol antiséptico con frasco lavador de 4cm de diametroy 14 cm de alto.

Lupa mediana

Se ha socializado la circular y se cuenta con el protocolo en el servicio de urgencias

KIT PARA ATENCION A VICTIMAS EN CASO DE VIOLENCIA SEXUAL/PROFILAXIS POST-EXPOSICION

MENORES DE 13 ANOS

Materiales e insumos Cantidad
Pruebas rapidas para VIH con sensibilidad y especificidad mayor o igual al 99.5% + solucién 2
diluyente ;
Pruebas rapidas de Sifilis + solucion diluyente (Se recomienda pruebas duales VIH/Sffilis 2
para simplificar la logistica y la aplicacion del protocolo). Sensibilidad y especificidad mayor
o igual al 95%
Pruebas rapidas de embarazo 2
Pruebas rapidas para Antigeno de superficie de Hepatitis B + solucion diluyente. 2
Sensibilidad mayor o igual al 95%, y especificidad igual o mayor al 99.5%
Pruebas répidas para anticuerpos contra el VHC + solucién diluyente. Sensibilidad y 2
especificidad mayor o igual al 95%.
Lancetas a 10
Micropipetas para recoleccién de muestras de sangre total por puncién capilar para las 10
pruebas répidas de VIH, Hepatitis B, Sifilis, Hepatitis C y embarazo.
Rotulador permanente para pruebas rapidas. 1
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Profilaxis de la Hepatitis B: Vacuna contra la Hepatitis B y Gammaglobulina contra 2

Hepatitis B.

Formatos de control de inventario y de fecha de vencimiento

Formatos de reporte de interpretacidn de las pruebas rapidas

Anticoncepcién de emergencia: Para mujeres que consultan antes de las 72 horas posteriores a la
exposicion: Progestina sintética de segunda generacion 2 tabletas Levonorgestrel 1.5 mg (2 tabletas x 0.75

mg).

Para los casos de mUJeres que consulten entre las 72 horas y las 120 horas desde ocurrida la exposicion:
Progestina sintética (levonorgestrel en igual dosis) + aplicacién in situ de 1 Dispositivo intra-uterino (DIU).

PROFILAXIS POST EXPOSICION AL VIH Y LAS ITS EN NINOS Y NINAS DE 14 DIAS Y MENORES DE 13 ANOS

Profilaxis post exposicidn del VIH: El servicio de salud que atienda la urgencia e inicie la profilaxis del VIH,
debe en todos los casos entregar al alta del paciente, el total de las dosis necesarias para completar 30 dias

de tratamiento profilactico.

Recomendaciones previas
antes de iniciar la profilaxis

Medicamento

Presentacion y dosis
SQ

En nifios y nifias de 14 dias y
menores de 13 afios, se
recomienda profilaxis ante la
exposicién de riesgo al VIH, el
uso de Zidovudina, Lamivudina y
Lopinavir-rtv.

Zidovudina: Suspension
10 mg/ml. Tabletas de
100y 300 mg

De 4 a 9 kg de peso: 12 mg/Kg cada 12
horas x 30 dias.

1SO 9001

-CER98915

De 9 a 30 kg de peso: 9 mg/Kg cada 1%\

horas x 30 dias.
Peso mayor o igual a 30 Kg: 300 mg ca&f-S
12 horas x 30 dias.

En nifios y nifias menores de 3
afos se recomienda profilaxis
ante la exposicién de riesgo al
VIH en presentaciones en
suspension.

Lamivudina:  Solucién
oral 10 mg/ ml. Tableta x
150 mg x 30 dias.

4 mg / Kg de peso cada 12 horas x 30 dias
Nifios de 14 a 21 kilos: 1/2 tableta (75
mg) cada 12 horas. Dosis total 150 mg x
30 dias

Nifios Mayores de 21 y menor de 30
kilos: 1/2 tableta (75 mg) am y 1 tableta
(150 mg) pm. Dosis total 225 mg x 30
dias.

Mayor o igual a 30 kilos 1 tableta (150
mg) cada 12 horas. Dosis total 300 mg x
30 dias

En nifios y nifias mayores de 3
afios se recomienda tabletas
masticables . de
Lopinavir/Ritonavir (LPVrtv).

Lopinavir/ritonavir:
Solucién oral: 400/100
mg/5 ml. Tabletas x
100/25 y 200/50 mg.

Mayores de 14 dias a 12 meses de edad:
300/75 mg/m2 de area de superficie
corporal por dosis cada 12 horas x 30
dias.

Mayores de 12 meses a 18 afos de edad:
230/57,5 mg/m2 de &rea de superficie
corporal por dosis cada 12 horas x 30
dias
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15 a 20 Kilos: 2 tabletas de 100/25, cada
12 horas x 30 dias;

>20 a 25 Kilos: 3 tabletas de 100/25 cada
12 horas x 30 dias;

>30 a 35 Kilos: 4 tabletas de 100/25 cada
12 horas x 30 dias; Se aclara que 4
tabletas de LPV/r x 100/25 mg pueden
ser sustituidas por 2 tabletas de 200/50
mg teniendo en cuenta que estas
Gltimas son mas grandes y dificiles de
ingerir.

En caso de anemia o intolerancia
al Lopinavir/Ritonavir/: se debe
cambiar Zidovudina
Abacavir.

por

Abacavir: Solucién oral
20 mg/ ml. Tableta x
300mg.

No aprobada para uso
en menores de 3 meses
de edad.

Solucién oral: 8 mg/ Kg (maximo 300 mg al
dia) cada 12 horas x 30 dias.

De 14 a 21 Kilos: 1/2 tableta (150 mg)
cada 12 horas. (Dosis total 300 mg) x 30
dias.

Mayor de 21 y menor de 30 Kilos: 1/3°
tableta (150 mg) amy 1 tableta (300 mg)
pm (Dosis total 450 mg) x 30 dias.

x 30 dias.

(@)

icontec

En nifios de 3 afios y menores de
13 afios, en caso de intolerancia
a Lopinavir/Ritonavir, se
recomienda el uso de Raltegravir
en tableas masticables.

Raltegravir: Tabletas
masticables x 25 y 100
mg. Tableta recubierta
de 400 mg

Neonatos: no esta aprobado su uso en
neonatos.

De 10 a 14 Kg de peso: 75 mg cada 12
horas (3 capsulas por 25 mg.
masticables) x 30 dias.

De 14 a 19 Kilos: 100 mg cada 12 horas
(1 cdpsula por 100 mg masticables) x 30
dias.

De 20 a 27 Kilos: 150 mg cada 12 horas
(1,5 cépsulas por 100 mg masticables) x
30 dias.

De 28 a 39 Kilos: 200 mg cada 12 horas
(2 cépsulas por 100 mg masticables) x 30
dias.

Mayor o igual a 40 Kilos: 300 mg cada 12
horas (3 cdpsulas por 100 mg
masticables) x 30 dias.
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cada 12 horas x 30 dias.

e Pacientes a partir de los 12 afios de
edad: tableta recubierta por 400 mg

PROFILAXIS POST EXPOSICION A LAS ITS EN NINOS Y NINAS DE 14 DIAS Y MENORES DE 13 ANOS

Fco.x120 ml. 20 mg/Kg dosis unica

Medicamento Presentacién y dosis
Ceftriaxona 500 mg. Ceftriaxona Amp. 500 mg
(1 ampolla) En menores de 12 afios 50mg/kg dosis dnica
Mayores de 12 afios 1 ampolla dosis Unica
Metronidazol 2 gr. Metronidazol Suspensién
250mg x 5cc

10 mg/Kg dosis tnica.

Azitromicina 1 gr. (2 tabletas) Azitromicina Suspensién 200mg x 5cc., Fco.x15ml. (@

icontec

SC-CER98915

KIT PARA ATENCION A VICTIMAS EN CASO DE VIOLENCIA SEXUAL/PROFILAXIS POST-EXPOSICION

MAYORES DE 13 ANOS Y GESTANTES

I:Net =

Materiales e insumos

Pruebas rapidas para VIH con sensibilidad y especificidad mayor o igual al 99.5% + solucién
diluyente

2

Cantidad
CO-§C-CER98915

Pruebas répidas de Sifilis + solucidn diluyente (Se recomienda pruebas duales VIH/Sifilis 2
para simplificar la logistica y la aplicacién del protocolo). Sensibilidad y especificidad mayor

o igual al 95%

Pruebas rapidas de embarazo 2
Pruebas répidas para Antigeno de superficie de Hepatitis B + solucién diluyente. 2
Sensibilidad mayor o igual al 95%, y especificidad igual o mayor al 99.5%

Pruebas rapidas para anticuerpos contra el VHC + solucién diluyente. Sensibilidad y 2
especificidad mayor o igual al 95%.

Lancetas 10
Micropipetas para recoleccion de muestras de sangre total por puncidn capilar para las 10
pruebas rapidas de VIH, Hepatitis B, Sifilis, Hepatitis C y embarazo.

Rotulador permanente para pruebas rapidas. 1
Profilaxis de la Hepatitis B: Vacuna contra la Hepatitis B y Gammaglobulina contra 2

Hepatitis B.

Formatos de control de inventario y de fecha de vencimiento

Formatos de reporte de interpretacién de las pruebas rapidas

Anticoncepcién de emergencia: Para mujeres que consultan antes de las 72 horas posteriores a la
exposicion: Progestina sintética de segunda generacidn 2 tabletas Levonorgestrel 1.5 mg (2 tabletas x 0.75

mg).

www.idsn.gov.co
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Para los casos de mujeres que consulten entre las 72 horas y las 120 horas desde ocurrida la exposicion:
Progestina sintética (levonorgestrel en igual dosis) + aplicacién in situ de 1 Dispositivo intra-uterino (DIU).

PROFILAXIS POST EXPOSICION AL VIH Y LAS ITS EN MAYORES DE 13 ANOS Y GESTANTES

de tratamiento profilactico.

Profilaxis post exposicién del VIH: El servicio de salud que atienda la urgencia e inicie la profilaxis del VIH,
debe en todos los casos entregar al alta del paciente, el total de las dosis necesarias para completar 30 dias

Medicamento

Presentacion y dosis

Primera opcién: Tenofovir Diproxil Fumarato / | Tenofovir Diproxil Fumarato / emtricitabina — tabletas x
emtricitabina y Dolutegravir 300 / 200 -1 al dia x 30 dias.
Dolutegravir —tab x 50 mg 1 al dia x 30 dias.

Segunda opcién: Tenofovir Diproxil Fumarato / | Darunavir / Ritonavir —tab x 800/ 100 mg

emtricitabina y Darunavir / ritonavir 1 al dia x 30 dias. ici(%zc
Alternativa: Tenofovir Diproxil Fumarato / | Atazanavir—tab x 300mg 1 tab dia por 30 dias
emtricitabina y Atazanavir / ritonavir Ritonavir tab x 100mg 1 tab dia por 30 dias AR

PROFILAXIS POST EXPOSICION A LAS ITS EN MAYORES DE 13 ANOS Y GESTANTES

Medicamento Presentacion y dosis
Ceftriaxona 500 mg. Ceftriaxona Amp. 500mg
(1 ampolla) dosis Unica CO-SC-CER98915

Metronidazol 2 gr.

Metronidazol x 500mg
Administrar 2 g (4 tab)

Azitromicina 1 gr. (2 tabletas)

Azitromicinalg
Administrar 1 g (2 tab)

En caso de tratarse de una mujer gestante, se debe
adicionar a la Ceftriaxona, el Metronidazoly a la
Azitromicina, Penicilina Benzatinica 2°400.000
Unidades dosis unica

En Gestantes: Penicilina Benzatinica IM x 2.400.000
Ul. En caso de antecedente de alergia a la Penicilina,
se debe proceder a desensibilizar, segin las
indicaciones de la Guia de Practica clinica para Sifilis
gestacional y congénita.

KIT PARA LA ESTRATEGIA DE REDUCCION DE LA TRANSMISION MATERNO INFANTIL DEL VIH

Medicamento/insumos Presentacion y dosis Cantidad
Zidovudina ampollas | Ampollas para infusién IV 10mg/ml| 2 ampollas por
Aplicar para la gestante (3 horas antes de cesarea o parto) paciente

via endovenoso 2 mg / kilo por una hora, luego 1 mg /
kilo por dos horas como mantenimiento.

www.idsn.gov.co |
Calle I5 N” ZB-4T Plazuela de Bombona San Juan de Pasto - Narino - Colombia $
TA

Conmutador: 7235428 - 7236928 - 72335500 PROMET IDRS R EON-SURBIENE

286

& dispapeles 75

v Departamental
de Salud de Naririo @EnlazatelDSN



\

Instituto
Departamental
de Solvd de Narino

CIRCULAR EXTERNA

CODIGO: F-PGED05-04 VERSION: 01

FECHA: 23-08-2013

Pagina 7 de 9

Pruebas rapidas para
VIH

De las cuales una de ellas debe ser de cuarta generacién

2 Pruebas Rapidas

Tubo con EDTA
tapa lila

Carga viral para VIH (ARN): Tomar la muestra de sangre en
dos tubos con EDTA (Tapa lila).

Plasma: 2mL por cada tubo.

Centrifugar por 20 minutos a 3000 rpm, separar el plasma
de cada uno por aparte en tubos plasticos y congelar
inmediatamente (hielo seco).

Remitir congeladas las dos alicuotas (triple embalaje).

2 tubos tapa lila

Zidovudina jarabe

Zidovudina jarabe 10mg/ml:

Prematuros (Entre 30 semanas y menor de 35 semanas):
2 mg/kilo/dosis Via Oral cada 12 horas

(Entre 35 semanas a 37 semanas): 4 mg/kilo/dosis Via
Oral cada 12 horas.

A termino (mayores de 37 semanas): dosis: 4
mg/kilo/dosis Via Oral cada 12 horas.

1 frasco por paciente

Lamivudina jarabe

Lamivudina jarabe 10mg/ml:
Prematuros (mayores de 32 semanas)
y a término: 2 mg/kilo/dosis Via Oral cada 12 horas.

1 frasco por pacient¥

(@)

icontec

Nevirapina jarabe

Nevirapina jarabe 10mg/ml: solo aplica para neonatos de
alto riesgo: A termino: 6mg/kilo/dosis VO cada 12 horas.
Prematuros (mayor de 34 semanas): 4 mg/kilo/dosis VO
cada 12 horas.

Raltegravir granulado

Raltegravir granulado para suspension oral: 100mg/10ml
de agua): Mayores de 37 semanas: 1.5 mg/kilo / dosis VO
desde el nacimiento y durante la primera semana de vida
dosis VO una vez al dia, luego 3mg/kilo/dosis VO desde la 1
semana hasta la semana 4 de vida dosis dos veces al dia.

30 sachets por
paciente

Latas de formula lactea

Latas de formula lactea

2 latas por paciente

Cabergolina

Cabergolina tabletas 0.5mg: 1 mg (dos tabletas) dosis
Unica el primer dia posparto.

2 tabletas por
paciente

Evidencia de la socializacion de las Guias de Practica Clinica en VIH pediatrica y de adultos, ademas de la
presente circular y se cuenta con el protocolo en el servicio.

KIT DE EMERGENCIA OBSTETRICA

ITEM INSUMO/CANTIDAD
1 Cinco Angiocat N° 16
2 Cinco Angiocat N° 18
3 Cinco Macrogoteo
4 Cinco Microgoteo
5 Diez Solucién Hartman de 500m|
www.idsn.gov.co | ,\A | m
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6 Diez Solucién Salina de 500ml (10)
7 Veinte ampollas Sulfato de Magnesio ampollas x 2gr
8 Dos ampollas Labetalol Frasco x 100mg
9 Una ampolla por 20 mg Hidralazina
10 | Nifedipino tabletas o cdpsulas x 10mg (1 caja)
11 Nifedipino tabletas o capsulas x 30 mg (1 caja)
12 | Veinte ampollas Oxitocina
13 Cinco ampollas Metilergonovina ampolla x 0.2 miligramos
14 Un frasco Misoprostol tabletas 200 microgramos (28 tabletas)
15 Cuatro ampollas Ampicilina/sulbactam x 1 gramo
16 | Seis ampollas Betametasona x 4mg
17 Dos ampollas Gluconato de Calcio al 10% ampollas por 10 ml
Balon de Bakri o balén de Belfort Dild o Balén Guardién para hemorragia posparto o condén, >
18 5 24,
seda trenzada y sonda de Nelaton #14 con equipo de venoclisis
19 | Traje antichoque no neumatico 1505001
20 | Se ha socializado la circular y se cuenta con el protocolo en el servicio SQ-CER98915
KIT DE EMERGENCIAS QUIMICAS-ATAQUE POR ACIDO ﬁ
¥ rENet 2
ITEM INSUMO/CANTIDAD W
Guantes: Material: nitrilo Densidad: capa de 15 mil milésimas de pulgada de nitrilo y 13” de CO-$C-CER98915
longitud. AQL mejorado 0,65 vs. 1,5, (mejor calidad y menos fugas). -
1 Pictograma de proteccién contra microorganismos, con el nivel 3.
Nivel 4 en resistencia a la abrasién, 1 en resistencia al corte, 0 en resistencia al rasgado y 1 en
resistencia a la puncion.
2 Gafas de proteccién industrial
3 Pinza para recoger el cabello
4 Cintas de banda medidora de PH y tabla de lectura
5 Sobres de papel
6 Tijeras
7 Papel absorbente/toallas de mano
8 Bata desechable
9 Agua en bolsa, botella o garrafa
10 Clorhexidina en solucién acuosa, al 0.2% de 500 ml o frascos de jabén liquido de tocador o jabén
syndet de 250 cc.
11 Papel Kraft pliego de 115 gr de 80x110 cm
12 Bolsas pldsticas transparente (una pequefia y una grande)
13 | Bolsas plésticas negra
14 | Marcador indeleble
15 |Rétulo
16 | Se ha socializado la circular y se cuenta con el protocolo en el servicio de urgencias

Calle

| Conmutador 7235428 - 7236928 - 72335@MP&QMEIIDQSQQN Slég%ﬁh.iE T de Salud de Nariio

azuela de Bombona uan anno - B Departomental I : :

Y dispapeles 76285

@EnlazatelDSN



CIRCULAR EXTERNA

Instituio

Departamenial
de Salvd de Naririo CODIGO: F-PGED05-04 VERSION: 01 FECHA: 23-08-2013

Pagina 9 de 9

KIT PARA IVE CON MEDICAMENTOS

Medicamentos y suministros Dosis
Misoprostol tabletas por 200 mcg 800 mcg
Mifepristona 200 mg 1 tab via oral. Dosis Unica
Ibuprofeno por 400 mg 800 mg antes del misoprostol y luego una toma de
400 mg cada 3 a 4 horas (10 tabletas)

Los kits deben estar dispuestos en todas las prestadoras de servicios de salud que cuenten con servicio de
urgencias y que atiendan gestantes en sala de partos, urgencias y hospitalizacién. En caso de ser utilizado un
kit de emergencia, este debe ser repuesto de manera inmediata por el servicio farmacéutico de la IPS.

El Instituto Departamental de Salud de Narifio, a través de su equipo de IVC, en todos los municipios del
departamento realizard seguimiento estricto a la disponibilidad de estos kits de emergencia. El no
cumplimiento acarreara el respectivo proceso administrativo sancionatorio.

©

icontec

SC-CER98915
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