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PARA: DIRECCIONES LOCALES DE SALUD, PRESTADORES DE SERVICIOS DE SALUD PUBLICOS
Y PRIVADOS DEL DEPARTAMENTO DE NARINO NIVEL PRIMARIO Y
COMPLEMENTARIO, EAPB

DE: DIRECCION DEL INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE SALUD DE NARINO

ASUNTO: LINEAMIENTOS PARA LA CONMEMORACION DEL DIA MUNDIAL DE LUCHA CONTRA
LAS HEPATITIS VIRALES NARINO 2021 — MINSALUD - IDSN

FECHA: JULIO 19 DE 2021

Las hepatitis virales son infecciones producidas principalmente por los virus A, B, C, Dy E y se estima que en
el mundo aproximadamente 325 millones de personas tienen hepatitis virica By C, las cuales en conju
ocasionan alrededor de 1,4 millones de muertes al aiio. La elevada mortalidad se debe en gran parte
cirrosis y cancer hepatico que pueden producir los virus de las hepatitis By C, aunque a nivel mundial solofiiiis
10% de las personas que estan infectadas con hepatitis B y aproximadamente 19% de quienes es
infectados con hepatitis C, conocen su diagnostico. SC-CER3891:
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Desde 2011, la OPS / OMS ha estado conmemorando el 28 de julio como el dia mundial de lucha contrgas
hepatitis, una fecha para promover discusiones y acciones de prevencion y control de las hepatitis viral lijdNet &
manera articulada con la sociedad civil, medios de comunicacién, profesionales de la salud e integrantes
sistema de salud frente a esta enfermedad para alcanzar los objetivos de eliminacidn de estos eventos GR-8F6ER98S
2030; asi mismo, retine al mundo bajo un solo lema para crear conciencia sobre la carga mundial de esta
enfermedad e influir en un cambio real.

Colombia tiene el compromiso y firme interés en la implementacion de acciones estratégicas que permitan
avanzar en las metas establecidas para la eliminacion de las hepatitis virales, las cuales configuran una
amenaza a la salud pablica que, ademas de causar discapacidad y muerte, genera altos costos a los sistemas

“de salud, razén por la cual los servicios de prevencion y atencion para estas enfermedades son esenciales,

incluso durante la pandemia de COVID-19, por lo que no podemos esperar para actuar contra las hepatitis

virales.

Para aportar al logro de la eliminacidn se requiere avanzar en:

e Eliminar la transmision materno infantil de la hepatitis B.

e Fortalecer las coberturas de vacunacidn, tanto de la dosis del recién nacido contra la hepatitis B en
las primeras 12 horas de vida, como de las terceras dosis de pentavalente en los nifios y nifias menores
de 1 afio.

e Lograr esquemas completos de vacunacion contra hepatitis B (terceras dosis), en por lo menos el 75%
de los que recibieron una primera dosis de vacuna en poblaciones vulnerables a partir de los 18 afios
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(hombres que tienen relaciones sexuales con hombres, mujeres transgénero, personas que se

inyectan drogas, personas en situacion de prostitucion y habitantes de calle) de acuerdo con las
poblaciones priorizadas en la resolucion 3280 de 2018.

Incrementar el diagndstico de las hepatitis B y C para que por lo menos el 90% de quienes tienen la
infeccion conozcan su diagnostico.

Garantizar el acceso al tratamiento de las personas con hepatitis B que lo requieren y para todas las
personas con hepatitis C.

Asegurar la implementacion de medidas de control de infecciones, inyeccidon y sangre segura desde
las instituciones de salud.

Avanzar en la implementacion de programas de reduccién de riesgos y dafios con personas que se
inyectan drogas, como una de las poblaciones mds afectadas por la hepatitis C.
Para el afo 2021 se plantean los siguientes objetivos y actividades:

Objetivos

e Fortalecer la informacion en las personas sobre el derecho al acceso a los servicios de salud para la

prevencion, tamizaje y tratamiento de las hepatitis virales.

Incrementar las acciones de busqueda, captacion, tamizaje y tratamiento oportuno de las personas
con hepatitis virales por parte de todos los integrantes del sistema de salud.

Implementar la estrategia de tamizaje y vacunacion contra hepatitis B en poblacién vulnerable.

Dar continuidad a las acciones de promocion, prevencidn y prestacidon de los servicios de salud
relacionados con las hepatitis virales durante la pandemia de COVID-19.
Actividades

El Ministerio de Salud y Proteccién Social, en el 2021 continuara uniéndose a la conmemoracién del dia
mundial contra las hepatitis a través de dos eventos VIRTUALES en el horario de 2:30 a 5:30pm, dadas las
condiciones que se han venido generando desde el afio 2020 por la pandemia de COVID-19. Estos son:

La plataforma a utilizar sera Microsoft teams, evento en directo con una capacidad mayor a 1.000 personas.

Por lo cual, estamos invitandoles cordialmente a participar en dichas actividades y apoyar su difusion en su
entidad territorial entre todos los integrantes del sistema de salud.

Miércoles 22 de Julio.
Moderadora: Diana Maria Librado Cardona, Ministerio de Salud y Proteccion Social

Hora Tematica Link
2:30-2:45 pm Apertura IFARMA, OPS, MSPS.

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

¢Quién se debe hacer una prueba para join/19%3ameeting ZjYz0Tc5ZGUtYT|
2:45-3:05 pm | hepatitis B o para hepatitis C?, Javier NiOOOWNILWE2ZmEtYTAWZDAWZTZiY
Hernandez, presidente ACH. WY3%40thread.v2/0?context=%7b%22
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famizaje y vacunacion contra virus de la Tid%22%3a%22bfb7e13a-7fb7-4016-
3:05-3:25 pm hepatitis B en la poblacion vulnerable, Clara 830c-
Bocanegra, Referente nacional del PAI, d3716e8dd8b8%22%2c%220id%22%3a
Minsalud. %22ce667d2f-74dd-Ae58-ach5-
3:25-3:40 pm | Preguntas 35¢h225a919%22%2¢%22IsBroadcast
3:40-4:00 Estrategia Aguanta cuidarse, Diana Librado, Mectunu'){>22‘ $3atug; "7d&l)tvpﬂ:}l&r(’—‘
3:40-4:00 pm . e=a
Minsalud —
Acceso a tratamiento para la hepatitis C con
4:00-4:20 pm Ant.ivirales dnl /\.cci()n Direct_a (AAD) para el
régimen subsidiado, Antonio Romero,
Direccion de medicamentos, Minsalud.
4:20-4:35 pm Preguntas
4:35-4:55 pm Pasos para lograr la eliminacion de las hepatitis
virales. Claudia Vargas-IFARMA-
Consenso de la sociedad civil de América Latina
] para la eliminacion de las hepatitis virales al 150 boot
RSP 2030, Yary Torres, presidente asociacion Norte
» e ' EFERSE AW SC-CER98915
Santandereana de hepatitis
5:15-5:30 pm Preguntas
M Net B
Martes 28 de Julio. W
Moderador: Maria Cristina Navas, Universidad de Antioquia CO-SC-CER98915
Hora Tematica Link
Estado del arte de la hepatitis A en
2:45-3:05 pm Colombia — Marcela Rojas, Minsalud y
Ximena Castro, INS
https://teams.microsoft.com/l/meetup-
2:30-2:45 pm Apertura OPS, Universidad de Antioquia, | join/19%3ameeting_YzAxYmYOYzktMidkNi
MSPS. 00ZDZILWEOYmULYiZhNGUAMGUwWOGZi%4
Avances de Colombia en la eliminacion Othread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a
3:05-3:25 pm de las hepatitis By C, Cielo Rios, %22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-
Minsalud. d371608dd8b8%22"02c"0220id%22%3a%2
2ce667d2f-74dd-4e58-ach5-
Nuevos subgenotipos del VHCy 735ch2252919%22%2c%221sBroadcastMee
sustituciones asociadas a resistencia a ting%zz%3atrue“o7d&bfype=a&ro|eza
3:25-3:45 pm los Antivirales de Accion Directa (AAD)
en Colombia - Maria Camila Lopez,
Universidad de Antioquia.
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3:45-4:00pm Preguntas
Respuesta frente al consumo de
4:00-4:20 pm sustancias psicoactivas por via

inyectada, Carlos Gonzadlez, En territorio
- Fondo Mundial.

Estrategia aguanta cuidarse desde la

4:20-4:40 pm mirada de la sociedad civil, Hugo Castro,
ONG Temeride
Hepatitis C en personas que viven con
4:40-5:00 pm VIH, Mauricio Orrego, Asociacion
Colombiana de Hepatologia.
5:00-5:20 pm preguntas
5:20-5:30 pm Cierre

FECHA: 23-08-2013
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¢Qué puedo hacer desde mi entidad territorial?

El Instituto Departamental de Salud en consonancia con el Ministerio de Salud y Proteccidn Social invita a
difundir los mensajes para esta ocasion, a través de boletines de prensa, notas para radio y TV local,
materiales audiovisuales, entre otros. Con el fin de llegar a la mayor cantidad de poblacion posible de cada

ente territorial.

Difundir a través de las redes sociales mensajes adaptados para Instagram, Facebook, twitter, entre otros,

con los

hashtags:

#HepatitisNoPuedeEsperar,

#LaHepatitisNoDaEspera,

#HablemosDeHepatitis,

#HepatitisActuemosYa. Asi mismo difundir mensajes sobre el derecho al acceso a los servicios de salud, para
la prevencidn, tamizaje y tratamiento de las hepatitis virales, tanto de manera virtual como presencial con las

personas que acuden a las instituciones de salud y en el marco de las actividades de sensibilizacién sobre la
prevencion del COVID-19.

Algunos mensajes que se difundiran a nivel nacional son:

® Sitienes 50 afios o mas, pide a tu médico la prueba para la hepatitis C.

* Siteinyectas sustancias psicoactivas estds expuesto a infecciones, tales como: las hepatitis By C o el
VIH. Pregunta a tu médico por estas pruebas.

COMPROMETIDOS CON SU BIENESTAR

Escaneado con CamScanner



CIRCULAR EXTERNA

" Instituio

Departamental | . . R .
de Salvd de Nariio | CODIGO: F-PGED05-04 VERSION: 01 FECHA: 23 08-2013
. " ] - “Pagina 5de5

La hepatitis C es curable. Si te diagnostican esta enfermedad tienes derecho a recibir el tratamiento
por parte de tu EPS.

Si estds recibiendo tratamiento para la hepatitis, es necesario tomarlo como lo indica tu meédico
tratante, recuerda que esto te permite tener una mejor calidad de vida.

Si naciste antes de 1996 y piensas que estas expuesto al virus de la hepatitis B, pregunta a tu médico
por la pruehay la vacuna.

Si planeas tener un hijo o hija, asiste a la consulta preconcepcional para detectar tempranamente
infecciones como la hepatitis B.

La hepatitis B se puede transmitir de la madre al bebé. Exige la prueba en tu primer control prenatal.
Todos los recién nacidos deben recibir la vacuna contra la hepatitis B en las primeras 12 horas de vida.
La hepatitis B se puede prevenir con vacuna. Recuerda completar los esquemas de vacunacion de tus
hijos e hijas antes de los 5 afios.

e La hepatitis B es tratable. Asiste a tus consultas para que el médico pueda definir si necesitas
tratamiento. (@)
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