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CIRCULAR EXTERNA N° 90

de Salud Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud, Empresas
ales de >alud,

PARA: Alcaldes, Direcciones Loc i SSEAPS
Administradoras de Planes de Beneficios B, H i
: irecci isi xual, VIH, Hepatitis B, Hepatitis
I[:;JNTO E':ectc'é'n la prevencion de infecciones de transmision se B
H stra eglas para la
| GH
FECHA: 14 de abril de 2021

A semana epidemiolégica 53 del afio 2020 para el S8 ines operativa de p

fio y en comparacion con los afos

de Nari
departamento revencion de las ITS/VIH, como se

2018 y 2019, se notificaron eventos de interés en

observa en la siguiente tabla.

2019 [ 2020*
Evento de interés en SSR 2013 20 33
Sifilis congénita ' Casos ’ g2 ‘ 1 e
Tasa 1,1 . 206 | 264
Sifilis gestacional ' Casos 195 i 11.4 14.7 SC-CER98915
Tasa 10,2 : 325 238
VIH Eeasos 302 , = | 146 h
Tasa 18,5 . 62 = IONet &
Hepatitis virales ' Casos 80 51 3,8 V
Tasa 4,9 ! - CO-SC-CER98915

Fuente: Sivigila

i indi ompromiso decidido de
Observando el comportamiento del evento, se hace imprescindible contar con el comp
cada uno de los actores del sistema para mitigar esta situacion.

: ; i lud -
De acuerdo con las competencias de los actores de Sistema General de Seguridad Social en Sa

los siguientes lineamientos:

DIRECCIONES LOCALES DE SALUD

SGSSS, se dan

Afiliacién inmediata al SGSSS a poblacion pobre sin ninguna afiliacion (PPNA) teniendo en cuenta el

a7
Deéecreto 064 de 2020

2. |Si se  capta pacientes  Vih migrantes  favor  reportar el caso al correo
carmeneugeniaquinonez@idsn.gov.co

3. | Desde el Plan de Intervenciones Colectivas deben realizar la promocién en medios masivos de
comunicacién, radio, televisién, perifoneo, redes sociales y medios virtuales acerca del uso correcto del
preservativo, tamizaje voluntario para las infecciones de trasmisién sexual, espacios libres de
discriminacion y estigma, respeto por la diversidad sexual.

4. | Verificacion permanente a la red de prestacién de servicios de salud con relacién a la disponibilidad de

kits para la atencién a victimas de violencia sexual y kits post exposicién a ITS/VIH/Hep B y Hep C, Kit

para la prevencion de la transmision materno infantil del VIH.
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Desde el Plan de Intervenciones Colectivas se puede disponer de preservativos, pruebas rapidas para

eccion por VIHy en condiciones de
al intercambio de favores sexuales y al

esenciales para prevenir la infeccién por el
filaxis previa a la exposicion (PreP) a
cen sexo por supervivencia, hombres
on hombres, personas transgénero y

nitarias, centros de escucha que
cion de las ITS,VIH.

51
educacion en el uso de este y poblacién con alta vulnerabilidad.

6. | Gestionar la inclusion a servicios sociales a personas con inf
vulnerabilidad ya que estas situaciones con frecuencia llevan
cambio de insumos basicos para la supervivencia.

7. | Desde el plan de intervenciones colectivas proveer medios
VIH, como son, agujas y jeringas estériles, condones y Pro
poblaciones clave, personas que usan drogas, personas que ejer
homosexuales y otros hombres que tienen relaciones sexuales €
personas privadas de la libertad.

8. | Gestionar la conformacién y capacitacién de organizaciones comu
apoyen en la informacién y educacién entre pares sobre la preven

9.

b de conéctate con tu

Promocion del curso virtual en coinfeccion en TB/VIH dispuesto €n la we

sexualidad a partir de junio de 2021.

ENTIDADES ADMINISTRADORAS DE PLANES DE BENEFICIOS — EAPB

tacion de los servicios d

O 9001
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1. | Garantizar el acceso oportuno, la continuidad, integralidad y calidad en la pres
salud para el diagnéstico y manejo de las ITS/VIH, Hep B, Hep C, en |a red contratada. __SC.GER98915

2. | Realizar asistencia técnica a los profesionales y personal de salud de su red de prestadores de servicios
de salud en protocolos y guias para el manejo actualizado de las ITS/VIH/Hepatitis By C. ﬂ

3. | Evaluar el cumplimiento a la adherencia a protocolos y guias de manejo, en su red de prestadores Gl Net o
servicios de salud de acuerdo con la normatividad vigente. w

4. | Participar activamente en los Comités de Vigilancia Epidemioldgica y unidades de analisis por event@sq.cerasats
de muerte por VIH/SIDA, transmisién materno infantil del VIH, sifilis congénita, hepatitis B, para la toma
de decisiones, formulacién y seguimiento a los planes de mejora.

5. | Desarrollar acciones en coordinacién con el programa de tuberculosis con el fin de diagnosticar,
prevenir y tratar de manera temprana la coinfeccion TB/VIH.

6. | Garantizar la disponibilidad y entrega de preservativos, teniendo en cuenta la Resolucién 5269 de 2017
articulo 20.

7. | Las EAPB deben adquirir y distribuir condones masculinos, femeninos.

8. | Las EAPB deben garantizar la induccién a la demanda y la oferta de tamizaje sin barreras para VIH,

Sifilis, Hepatitis B para toda la poblacién del territorio, enfatizando en las mujeres gestantes.

9. | Proveer medios esenciales para prevenir la infeccién por el VIH, como son, agujas y jeringas estériles,
condones y profilaxis previa a la exposicion (PrEP) a poblaciones clave, personas que usan drogas,
personas que ejercen sexo por supervivencia, hombres homosexuales y otros hombres que tienen
relaciones sexuales con hombres, personas transgénero y personas privadas de la libertad.

10. | Garantizar la continuidad de la atencién a personas que viven con VIH: Comunicacién telefénica: Se
recomienda que una persona del equipo de salud de la IPS de atencién en VIH o aquellas IPS que
ofrecen atencién a personas con hepatitis B o C llamen a todas las personas con citas programadas por
la consulta externa para determinar el objetivo de la consulta y la condicién actual de la persona. En
caso de que solo se requiera renovar la prescripcion para dar continuidad al tratamiento, los
medicamentos podran ser enviados de manera domiciliaria.

11. | Entrega de medicamentos de manera trimestral, especialmente en personas con cargas virales
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m 1000 copias y linfocitos CD4 mayores a 500. Para esto se tendra en cuenta las existencias de
medicamento y sera enviado de manera domiciliaria por el operador logistico de la EAPB o por la IPS
N}Mte: segln el acuerdo de voluntades entre la EAPB-IPS. -

12. | Dadas las recomendaciones de aislamiento preventivo se sugiere proveer en toda qpongnndad
informacién sobre el cuidado personal, uso de tapabocas, lavado fret?u'ente de manos, des.lnfecaén de
superficies, asi como de alimentacién adecuada, horas de suefio y actividades para combatir el temor o

1 laansiedad generados por la pandemia de COVID-19 y preservar la salud mental.
INSTITUCIONES PRESTADORAS DE SERVICIOS DE SALUD ESE/IPS
e T e =

1. | Contar con personal de salud formado en asesoria para la prueba voluntaria panta VIH, Hepatltlls B,
Hepatitis ¢, sifilis. Teniendo en cuenta que una asesoria adecuada a'segurare.) I? adherencia all
tratamiento y con ello llegar a la no detectabilidad de los pacientes. E&M@M
Bersonal de salud sea ético en el mandL‘MWl__ﬂ_e_nﬂﬂggdLisﬁ_”ﬂﬂwﬂm

—— :)eT’"m.thmtamiento vy la adherencia al mismo. = - o
? ertar la prueba voluntaria para TS, VIH, Sifilis, Hepatitis B, Hepatitis C, teniendo en cuenta pregu
sobre factores de riesgo:
: %Tie'r.les una vida sexual activa?
4 ¢Utilizas condén en todas tus relaciones sexuales? SC4
/ ¢Has tenido alguna vez una infeccién de transmision sexual?
¢ ¢Has sufrido alguna vez una agresion sexual? ! :
¢Has compartido jeringas o pinchado accidentalmente con agujas u otros materiales contaminad
con sangre?
V' ¢Has tenido relaciones sexuales bajo los efectos del alcohol u otra sustancia psicoactiva? CO-SC
: ¢Has tenido relaciones sexuales a cambio de dinero, prendas u otros objetos?
e ¢Te has realizado alguna vez una prueba de VIH?

3. | La ESE/IPS debe contar con los insumos necesarios como pruebas rapidas, kits de profilaxis post
exposicion, kits de violencias sexuales, kits para la prevencion de la transmision materno infantil de Vih.

4. | Las ESE/IPS deben contar con una ruta interna clara para el diagndstico y tratamiento de las ITS/VIH. En
caso de una primera prueba reactiva, la ESE/IPS debera contar con pruebas confirmatorias de diferente
tecnologia o diferente casa comercial y tomar nueva muestra de sangre.

5. | Implementar acciones de auditoria interna enfocados al cumplimiento de los protocolos y guias de
(a,tee;;ilésn para las ITS/VIH, Hepatitis B, Hepatitis C, etc. Ademads, teniendo en cuenta la resolucién 3280

6. | En caso de que la persona pertenezca a poblacién pobre no afiliada (PPNA) y no cuente con afiliacién al
SGSSS, la ESE/IPS en articulacién con la direccién local de salud coordinar la afiliacién al SGSSS lo mas
pronto posible,

Zisnil:Los casos confirmados, deben reportarse a la EAPB correspondiente de acuerdo a la afiliacién del
usuario para manejo integral de los pacientes.

8. | Reportar el caso a Sivigila si el caso se confirma con las dos pruebas de diferente tecnologia.

9. Garaf\tizar la entrega de preservativos, teniendo en cuenta al Resoluciéon 3280 de 2018.

10. | Seguimiento al caso confirmado de VIH e ITS hasta su inclusién a programas de atencion integral.

11. | Fortalecer desde los Servicios de Salud Amigables para Adolescentes y Jévenes la oferta de pruebas
voluntarias para las ITS/VIH, y el uso adecuado del preservativo.

b0 soot
ER98915
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12. | Las ESE e IPS deben adquirir y distribuir en el marco de una estrategia de prevencién con enfoque
diferencial, condones masculinos en cumplimiento de la Resolucién 5269 de 2017, la circular 007 de
2015 o aquellas que las modifiquen o sustituyan. —

13. | Las IPS/ESE deben garantizar la induccién a la demanda y la oferta de tamizaje sin barreras para VIH,
Sifilis, Hepatitis B para toda mujer gestante. -

14. | EI Programa Ampliado de Inmunizaciones fortalece las coberturas de vacunacién contra el VHB en las
primeras 12 horas de vida del recién nacido. ;

15. | Fortalecer en los servicios de salud la disposicion segura de residuos bisloghca: " icaciG

16. | En caso de la atencion del parto de la gestante con diagnéstico de Vlﬂ se debe garantizar la aRhcacnon
de la profilaxis en el momento de parto, la administracién del med:'camento para.la_ supresion de la
lactancia materna y la profilaxis del recién nacido por los 42 dias, asi como el suministro adecuado y
oportuno de la férmula lictea.

17. | Se recomienda que una persona del equipo de salud de la IPS de atencion en V{H o aquellas IPS que
ofrecen atencién a personas con hepatitis B o C llamen a todas las persor_ma-sl con citas programadas p:r
la consulta externa para determinar el objetivo de la consulta y la coqdncuon actual c‘ie la persona. En
caso de que solo se requiera renovar la prescripcion para dar continuidad al tratamiento, los
medicamentos podrén ser enviados de manera domiciliaria. - ic

18. | Formulacion de medicamentos de manera trimestral, especialmente en personas con cargas \{lrale
menores a 1000 copias y linfocitos CD4 mayores a 500. Para esto se tendra en cuenta las existencias dg_
medicamento y serd enviado de manera domiciliaria por el operador logistico de la EAPB o por la IPS
directamente, segun el acuerdo de voluntades entre la EAPB-IPS. _ e

19. | El esquema de vacunacién con neumococo e influenza debe estar actualizado. En caso contrario
recomienda la vacunacién de las personas en su domicilio. :

20. | Apoyarse en la respuesta comunitaria y el trabajo en red de las organizaciones y personas trabajamc
en VIH (ONG y OBC) a fin de fortalecer la respuesta en el marco de la pandemia por COVID-19.

21. | Dadas las recomendaciones de aislamiento preventivo se sugiere proveer en toda ?ponunidad
informacién sobre el cuidado personal, uso de tapabocas, lavado frecuente de manos, desinfeccién de
superficies, asi como de alimentacién adecuada, horas de suefio y actividades para combatir el temor o
la ansiedad generados por la pandemia de COVID-19 y preservar la salud mental.

D%%JE I% cﬁg)l\
Directora (A.F)
Proyecté: Liliana Ortiz Coral. Carmen E. Revisé: Daniana de la Cruz
Quifionez A. Equipo Dimensién Sexualidad Subdirectora de Salud Publica
DSR
Firma Fecha: Firm Fecha: 13 de abril
el | | % J W de 2021
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