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1. INTRODUCCION

El Instituto Nacional de Salud vigila el evento de intento de suicidio a través de la siguiente
definicion operativa de caso (1):

e Caso confirmado por clinica: “Conducta potencialmente lesiva auto-infligida y sin
resultado fatal, para la que existe evidencia, implicita o explicita, de intencionalidad
de provocarse la muerte. Dicha conducta puede causar o no lesiones,
independientemente de la letalidad del método.”.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

2.1.  Describir el comportamiento de la notificacion del evento de intento de suicidio en el
departamento de Narifio durante 2022.

2.2.  Caracterizar el evento en términos de tiempo, lugar, persona.

2.3. Determinar la tasa del intento de suicidio por municipio para 2022.

3. MATERIALES Y METODOS

Se realiz6 un andlisis descriptivo transversal de la notificacion de los casos de intento de
suicidio al aplicativo del Sistema Nacional de Vigilancia en Salud Publica (SIVIGILA)
mediante el codigo 356, desde la semana epidemioldgica 01 hasta la semana 52 de 2022.

El proceso de depuracién previo al andlisis incluyé la eliminacion de los casos notificados
con ajuste D, error de digitacion, asi mismo, la exclusion de los registros que no cumplieron
con los criterios de definicion de caso y los casos con residencia diferente al departamento
de Narifio.

El plan de analisis incluyd estadistica descriptiva, mediante andlisis univariado, se
calcularon medidas de tendencia central, medidas de ocurrencia y célculo de proporciones.

Los denominadores usados para el célculo de los indicadores de incidencia fueron las
proyecciones de poblacion del DANE, calculadas con base en los resultados del Censo
Nacional de Poblacién y Vivienda - CNPV- 2018. El coeficiente de multiplicacion para
calculos fue por 100.000 personas.
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Consideraciones éticas: durante el analisis no hubo ninguna intervencion en los sujetos, no
se viol6 el derecho a la privacidad y los resultados se presentan de manera agrupada. De
acuerdo con la Resolucién 008430 de 1993 este andlisis se considera sin riesgo.

4. HALLAZGOS
4.1. Comportamiento de la notificacion

Durante 2022 se notificaron un total de 1564 casos de intento de suicidio al aplicativo
SIVIGILA, se eliminaron casos por encontrarse repetidos o tener ajuste D y no cumplir con
la definicién de caso y no tener como residencia al departamento de Narifio. Se observé un
promedio semanal de 24,5 casos; las semanas epidemioldgicas 41 y 51 registran el mayor
namero de casos. Con respecto a 2020 se observa un incremento en la notificacion. Grafica
N°1.

Gréfica N° 1. Casos de intento de suicidio segun semana epidemioldgica de notificacion,
Narifio, 2021 - 2022
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Fuente: Sivigila, oficina de epidemiologia, IDSN 2022
4.2.  Magnitud en lugar y persona (datos basicos)

El 59,9% de los casos de intento de suicidio son mujeres; el 73,0% de los casos estan
afiliados al régimen subsidiado; los adolescentes entre los 15 y 19 afios (27,2%) son el
grupo de poblacién mas afectado. De acuerdo con la pertenencia étnica, con excepcién de
otros, los afrocolombianos son los que mayor registro de intento de suicidio presentan con
el 35.8%. El 70,3% de los casos ocurrieron en la de cabecera municipal. Tabla N°1
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Tabla N°1. Comportamiento demografico y social del intento de suicidio, Narifio, 2021.

Variable Categoria Casos %
Sexo biolégico Mujer 938 59.9
Hombre 626 40,0

0 a 4 afios 0 0,0

5 a9 afios 5 0,4
10 a 14 afios 139 10,9
15 a 19 afios 347 27,2
20 a 24 afios 289 22,7
25 a 29 afios 161 12,6

Grupos de 30 a 34 afios 108 8,5
edad 35 a 39 afios 68 5,3
40 a 44 afos 58 4,5

45 a 49 afos 29 2,3

50 a 54 afios 29 2,3

55 a 59 afios 16 1,3

60 a 64 afios 8 0,6

65 y mas afios 18 1,4
. Cabecera municipal 1100 70.3
Area de_ Centro poblado 143 9.14

ocurrencia ,

Rural disperso 321 20.5
Subsidiado 1143 73,0
Contributivo 263 16,8

Tipo de Especial 0 0,0
régimen Excepcion 117 7.4
No asegurado 16 1,0
Indeterminado 24 15

Indigena 71 4.5

Pertenencia ROM 2 0,1
étnica Negro, Mulato, Afrocolombiano 560 35.8
Otro 1378 88.1

Fuente: Sivigila, oficina de epidemiologia, IDSN 2022

La proporcion de incidencia de intento de suicidio en Narifio es de 96 por cada 100.000
habitantes, los municipios con mayor proporcion de incidencia son Pasto, Ipiales,y
tuquerres. Tabla N°2

Tabla N°2. Tasa de incidencia de intento de suicidio segun municipio de residencia, Narifio,
2022.

Municipio de residencia Casos intento de suicidio Tasa * 100.000 hb
Pasto 642 162
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Municipio de residencia Casos intento de suicidio Tasa * 100.000 hb
Alban 7 75,1
Aldana 4 54,4
Ancuya 5 58,1
Arboleda 2 23,8
Barbacoas 7 12,4
Belén 4 63,5
Buesaco 4 16.7
Cartago 4 58,7
Chachagui 14 91.4
Col6n Genova 4 48,1
Consaca 8 58,2
Contadero 5 69,1
Cérdoba 10 64,6
Cuaspud 4 43,5
Cumbal 9 24,3
Cumbitara 6 104,0
El Charco 0 0,0
El Pefiol 4 53,7
El Rosario 2 16,6
El Tablén de Gomez 12 84,2
El Tambo 13 94,2
Francisco Pizarro 1 7,1
Funes 0 0,0
Guachucal 17 87,9
Guaitarilla 2 17,7
Gualmatan 5 71,0
lles 3 39,3
Imués 3 40,3
Ipiales 136 117,3
La Cruz 11 59,0
La Florida 5 50,5
La Llanada 5 77,3
La Tola 0 0,0
La Unioén 8 25.2
Leiva 2 20,9
Linares 11 109,9
Los Andes 6 64,8
Magui Payan 2 7,8
Mallama 3 33,5
Mosquera 0 0,0
Narifo 6 138,1
Olaya Herrera 5 19,8
Ospina 2 28,6
Policarpa 5 51,1
Potosi 3 29,8
Providencia 1 18,0
Puerres 10 119,6
Pupiales 12 69,7
Ricaurte 2 10
Roberto Payan 1 7,9
Samaniego 24 86,5
San Bernardo 6 65,4
San Lorenzo 4 21,7
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Municipio de residencia

Casos intento de suicidio

Tasa * 100.000 hb

San Pablo 13 87,9
Sandona 25 126,5
Santa Barbara 3 22,7
Santacruz 3 27,1
Sapuyes 3 41,5
Taminango 8 44,8
Tangua 4 30,0
Tumaco 64 24.9
Taquerres 31 69.5
Yacuanquer 11 100,4
Departamento 1538 94.4

Fuente: Sivigila, oficina de epidemiologia, IDSN 2022
CONCLUSIONES

Hay un incremento en la notificacion de casos con respecto al afio anterior.

Se evidencia que las mujeres y los adolescentes son los mas afectados por el evento
de intento de suicidio.

Los municipios con mayor proporcion de incidencia son Pasto e Ipiales.

RECOMENDACIONES

o Fortalecer la vigilancia del evento de intento de suicidio con el Talento Humano de
las Instituciones Prestadoras de Salud con el fin de mejorar la calidad del dato y la
adecuada activacién de la Ruta integral de salud mental.
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