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1. Detalles de la situacion

2. Ubicacion geografica (mapa)

Departamento: Narifio

Municipio: Pasto, Chachagui
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3. Situacion

A. Antecedentes:

El 23 de junio de 2022 se notificaron los tres primeros casos confirmados con Viruela Simica en Colombia, el primer
caso confirmado para Narifio fue notificado el 27 de octubre de 2022 en el Municipio de Pasto.

B. Situacién/informacion actual:

Con corte a semana epidemioldgica 09, (04 de marzo del 2023), se han reportado tres alertas, las cuales se estudiaron,
pero no cumplieron con definicién de caso, por lo tanto, no se realizd toma de muestras para laboratorio, hasta el
momento se han notificado al Sivigila 19 casos de los cuales dos muestra no se procesan por no cumplir con criterios y
no cumple con aliniamiento establecido, siete resultaron negativas y siete fueron positivas de los cuales se confirma los
casos, dos pendientes resultado. (Ver tabla 1.)

Tabla 1. Alertas probables de Viruela Simica, Nariiio, Colombia, 13 marzo 2023

Alerta Municipio Edad | Sexo Procedencia RLZS;:;(:;:? Clasll:fi:::;: i6n
1 Ipiales 22 M Ipiales No tomado Descartado
2 Pasto 23 F Pasto No tomado Descartado
3 Pasto 72 M Pasto Negativo Descartado
4 Pasto 22 M Pasto No procesado | Descartado Dx.
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diferencial
5 Pasto 38 M Pasto Positivo Confirmado
6 Chachagui 20 M Pasto Positivo Confirmado
7 Puerres 19 F Popayan Negativo Descartado
8 Pasto 30 M Pasto Positivo Confirmado
9 Pasto 19 F Pasto Negativo Descartado
10 Pasto 27 F Pasto Negativo Descartado

Descartado Dx.

11 Tumaco 16 F Tumaco No procesado diferencial
12 Pasto 19 F Pasto Negativo Descartado
13 Ancuya 51 F Ancuya Negativo Descartado
14 Pasto 31 M Sandond Positivo Confirmado
15 Ancuya 18 F Pasto Negativo Descartado
16 Ipiales 30 M Ipiales Negativo Descartado
17 Pasto 25 M Pasto Positivo Confirmado
18 Pasto 31 M Pasto Positivo Confirmado
19 Samaniego 15 M Samaniego No tomado Descartado
20 Pasto 23 M Pasto Positivo Confirmado
21 Pasto 44 F Pasto Negativo Descartado
22 Pasto 39 F Pasto Negativo Descartado
23 Tumaco 31 M Tumaco Pendiente Pendiente

Fuente: Sivigila, IDSN 2023
CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS

En el departamento de Narifio, hasta la fecha se han confirmado siete casos de Viruela Simica, los cuales corresponden
a siete hombres que se encuentran en edades comprendidas entre los 20 a 29 afios y 30 a 39 afios. (Ver grafica 1.)

Grafica 1. Casos confirmados por grupo de edad y sexo, Viruela Simica, Nariio, Colombia, semana epidemioldgica 17
del 2023
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Fuente: Base de confirmados por Viruela Simica. Oficina de epidemiologia, IDSN, 2023

Los siete casos son provenientes de cabecera municipal, y en cuanto al régimen de afiliacién se observa que cuatro de
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los casos se encuentran afiliados al régimen contributivo y tres al subsidiado, y la pertenencia étnica corresponde al
grupo “otro”, los siete casos.

Variables demograficas de los casos confirmados por Viruela Simica, Narifio, Colombia, semana epidemioldgica 17

del 2023
Areade
procedencia Régimen -
Cabecera
municipal ontributivo Subsidiado Otro
7 casos 4 casos 3 caso 7 casos
100% 57,1% 42,9% 100%

Fuente: Base de confirmados por Viruela Simica. Oficina de epidemiologia, IDSN, 2023

Tipo de fuente de contagio de los casos confirmados por Viruela Simica, Narifo, Colombia, semana epidemiolégica 17
del 2023

Comunitario Relacionados Importados
0 7 casos 0 casos
0% 100% 0% 0%

Fuente: Base de confirmados por Viruela Simica. Oficina de epidemiologia, IDSN, 2023

Estado de los casos confirmados con Viruela Simica, Narifio, Colombia, semana epidemioldgica 09 de 2023

H;

Encasa Hospitalizacion
0 0

0,0% 0% 0% 0% 100%

Activos: 0 (Cero)
Fuente: Base de confirmados por Viruela Simica. Oficina de epidemiologia, IDSN, 2023

C. Actividades realizadas en control de situacién y recomendaciones generadas (20-10-2022):

Los casos se notificaron como probables de manera inmediata y se registré en el Sivigila 4.0, donde se aseguré la
calidad tanto en datos bdasicos como complementarios, de tal forma que sea posible hacer un seguimiento clinico y un
cerco epidemioldgico de sus contactos.

Mediante la IEC se identificd antecedentes epidemioldgicos de importancia durante los ultimos 21 dias previos al inicio
del cuadro clinico; tales como viajes, contactos con animales, contactos estrechos con personas procedentes del
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exterior, contacto con casos probables o confirmados de Viruela Simica, nuevos o multiples contactos sexuales,
asistencia a eventos masivos o eventos sociales, de los cuales la mayoria fueron asertivos para definirlo como caso
probable y realizar la toma de muestras de hisopado orofaringeo y exudado de lesiones, de las cuales y posterior al
analisis dio como resultado positivo.

Se indico y orientd inmediatamente el aislamiento del caso, para mitigar la aparicién de casos secundarios y nuevas
cadenas de transmision.

Por parte del area de epidemiologia del Instituto Departamental de Salud de Narifio, se realizd actualizaciéon en
protocolo de Viruela Simica en el mes de marzo del 2023.

Recomendaciones:
- Mensajes informativos con respecto a los mecanismos de transmision de Viruela Simica:
o Evitar contacto con el exudado de lesiones o costras, a través de la saliva, excreciones respiratorias.
o Podria darse por materiales contaminados, como la ropa de cama o utensilios para comer.
o El contacto fisico durante las relaciones sexuales son el principal modo de transmisién identificado
durante este brote.

- Mantener actualizado al personal de salud en el conocimiento del comportamiento epidemioldgico, el
diagnodstico y manejo clinico de los casos de viruela simica y las medidas preventivas que se deben
implementar.

- Serecomienda a los 64 municipios del departamento de Narifio, fortalecer equipos de respuesta inmediata.

- Socializacion permanente de lineamientos nacionales de acuerdo a las actualizaciones realizadas.

D. Pendientes:

- Seguimiento de los casos confirmado de acuerdo con los tiempos establecidos por lineamientos nacionales.
- Rastreo de contactos estrechos identificados.

- Vigilancia estricta.

- Investigacion epidemiolégica de campo continua.

- Estrategias para disminuir el riesgo de contagio manteniendo a la comunidad informada.

E. Necesidades (recursos humanos y fisicos):
La falta de colaboracion por parte de los casos en la informacién, no permite una adecuada investigacion y el

seguimiento, se buscan diferentes estrategias para brindar un mejor manejo acorde a la situacion en la que se
encuentra la persona con la Unica finalidad de generarle un bienestar biopsicosocial.

4. Otras actividades (incluya actividades como reuniones, mesas de trabajo, unidades de anilisis, etc.)

-Seguimiento vy vigilancia estricta sobre el evento, salas de analisis de riesgo departamentales con el fin de articular
acciones con las distintas entidades y apoyo en las funciones de acuerdo a sus competencias.

-Informar a la comunidad, sobre la situacién epidemioldgica actual a nivel mundial, nacional y departamental con
respecto al comportamiento de la Viruela Simica.,

-Actualizar y fortalecer conocimientos de interés para brindar un manejo oportuno teniendo en cuenta lineamientos
nacionales.

-Monitoreo de equipos de respuesta inmediata de los 64 municipios del departamento, de acuerdo a la valoracion del
riesgo.

-Continuar asistencias técnicas con los 64 municipios de departamento

5. Conclusiones

-En el departamento de Narifio, se presentaron siete casos de Viruela Simica, los cuales cumplieron criterio clinico,
epidemioldgico y fueron confirmados por laboratorio a través del Instituto Nacional de Salud.
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-Los siete casos se identificaron como relacionado con fuente desconocida dado que la posible exposicion se dio a
través del contacto con persona desconocida.

-Teniendo en cuenta que el Ultimo caso confirmado de Viruela Simica en el departamento de Narifio fue el 08 de marzo
del 2023, con inicio de signos y sintomas 13/02/2023, no se han presentado mas casos confirmados y de acuerdo a
lineamientos nacionales; el brote en el departamento se puede dar por cerrado.

6. Revision y aprobacion

Aprobado por: Albaro Francisco Dulce Villarreal Fechay hora: 11-05-2023
Cargo: Profesional especializado oficina de epidemiologia IDSN (AF) 14:00 hrs
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