
Comparación de las características clínicas y epidemiológicas 
del sarampión y su diagnóstico diferencial
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(  ) Hasta el 50% de las infecciones por rubéola son subclínicas o no presentan exantema.
(  ) La conjuntivitis es poco común en Chikunguña, sin embargo, es frecuente en los niños

Enfermedad Sarampión Rubeola (  ) Roséola 
(exantema súbito)

Etiología

Periodo de 
incubación (días)

7-21 12-23 5-15 4-20 3-14 4-7 2-7

Fiebre Si Si Si Si Si Si Puede aparecer

Exantema Si Si Si Si Frecuente Frecuente Si

Tos Frecuente No No No No No No

Coriza Frecuente Puede aparecer Si Si No No No

Conjuntivitis Frecuente Puede aparecer No No Puede aparecer Puede aparecer (  ) Si

Artralgia No Frecuente No
Puede aparecer 

(adultos)
Frecuente Si Frecuente

Linfadenopatía No Frecuente Puede aparecer Puede aparecer No
Puede aparecer retro 

auricular
Puede aparecer retro 

auricular

Distribución Cefalocaudal Cefalocaudal Tórax y abdomen Cefalocaudal Centrífugo
Cefalocaudal, con 

prurito intenso
Cefalocaudal, con 

prurito intenso

Paramyxoviridae, 
género Morbillivirus 

Fiebre alta 
Febrícula o ausencia 

de fiebre
Intensa y repentina Febrícula o ausencia 

de fiebre
Moderada, 

ocasionalmente bifasica
Fiebre alta Febrícula o asuencia 

de fiebre
Características

Maculopapular Maculopapular Maculopapular Macular/
Maculopapular 

Maculopapular Maculopapular MaculopapularCaracterísticas

Togaviridae, género 
Rubivirus 

Betaherpesviridae género 
Roseolovirus (herpesvirus 

humano tipo 6)

Parvoviridae, género 
Erythrovirus (Parvovi-

rus humano B19)

Flaviviridae, género 
Flavivirus

Togaviridae, género 
Alphavirus

Flaviviridae, género 
Flavivirus

Eritema infeccioso Dengue Chikunguna Zika


