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DIMENSIÓN CONVIVENCIA SOCIAL Y 
SALUD MENTAL



Rendición de cuentas 
Primer Semestre 2023

En articulación con la Línea de Cáncer 
y Control de Medicamentos 



PREGUNTA ORIENTADORA

¿Cómo puedo contribuir desde el quehacer de mi institución para  
mejorar la salud mental y mitigar los riesgos asociados a problemas y 
trastornos mentales, intentos de suicidio,  violencia Intrafamiliar en 

niños, niñas y adolescentes, consumo e intoxicaciones por sustancias 
psicoactivas en la población del departamento de Nariño?



INDICADORES

 SALUD MENTAL



CASOS - TASA - META 

Fuente: Indicadores salud mental, 2020 - 2022, fuente SIVIGILA, FORENSIS , preliminar 
2022*

Convivencia Social 
y Salud Mental

2020 2021 2022*(Preliminar)

No. 
Casos

Tasa Meta
No. 

Casos
Tasa Meta

No. 
Casos

Tasa Meta

SUICIDIO 66 4.39 4.98 72 4.79 4.97 85 5.22* 4.95 

INTOXICACIÓN POR CONSUMO 
DE SPA

168 10.32 19.50 238 14.60 19.50 267 16.40* 19.50

VIOLENCIA CONTRA NIÑOS 
NIÑAS Y ADOLESCENTES

53 11.57 16.95 50 11.05 16.95 63 13.77* 16.95



Fuente: elaborado a partir de la información de SIVIGILA. Base anonimizada evento 356 a SE 27 – 2023
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Fuente: elaborado a partir de la información de SIVIGILA. Base anonimizada evento 356 a SE 27 – 2023
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Fuente: elaborado a partir de la información de SIVIGILA. Base anonimizada evento 356 a SE 27 – 2023
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Numero de casos por evento. Nariño, 2023 (preliminar)

Fuente: Indicadores salud mental,  fuente FORENSIS , preliminar 2023*

SUICIDIO 2023 (preliminar)

N° Municipio CASOS

1 Pasto  23

2 Ipiales 8

3 Tumaco 5

4 Barbacoas 2

5 Túquerres  2

6 Albán 1

7 Contadero 1

8 El Rosario 1

9 La Cruz 1

10 La Unión 1

11 Magüí Payán 1

12 Ospina 1

13 Potosí 1

14 Roberto Payán 1

15 San Pablo 1

TOTAL DEPARTAMENTO 50

INTENTO DE SUICIDIO 2023 (preliminar)

N° Municipio CASOS

1 Pasto  480

2 Ipiales 117

3 Tumaco 82

4 Túquerres  31

5 Buesaco 18

6 Chachagüí 16

7 La Unión 16

8 El Tablón de Gómez 15

9 La Cruz 13

10 Samaniego 13

11 San Lorenzo 13

12 Albán 12

13 Pupiales 12

14 Yacuanquer 12

15 Puerres 9

TOTAL DEPARTAMENTO 1050



INTOXICACION POR SPA 2023 (preliminar)

N° Municipio CASOS

1 Pasto  44

2 Yacuanquer 16

3 Tumaco 11

4 Providencia 10
5 Ipiales 8

6 Gualmatán 7

7 Ancuya 5

8 Mosquera 5

9 Buesaco 4
10 Albán 3

11 Contadero 3
12 La Unión 2

13 Pupiales 2

14 Samaniego 2

15 Túquerres  2

TOTAL DEPARTAMENTO 136

Numero de casos por evento. Nariño, 2023 (preliminar)

VIOLENCIA CONTRA NIÑOS, NIÑAS Y 
ADOLESCENTES 2023 (preliminar)

N° Municipio CASOS

1 Pasto  21

2 Ipiales 4

3 Tumaco 4

4 Ricaurte 2

5 Buesaco 1

6 La Llanada 1

7 Túquerres  1

TOTAL DEPARTAMENTO 34

Fuente: Indicadores salud mental,  SIVIGILA, FORENSIS , preliminar 2023*



Tendencia de intento de suicidio. Nariño, 2018 – 2022 (Preliminar)



ORDENANZA No. 23 
DEL 16 DE AGOSTO DEL 2023

“POR MEDIO DE LA CUAL SE ADOPTA LA POLÍTICA NACIONAL DE SALUD MENTAL Y LA POLÍTICA 
INTEGRAL PARA LA PREVENCIÓN Y ATENCIÓN DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN 

EL DEPARTAMENTO DE NARIÑO 2023 -2030”



POLÍTICA NACIONAL DE SALUD MENTAL Y POLÍTICA INTEGRAL PARA LA 
PREVENCIÓN Y ATENCIÓN AL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

RESOLUCIÓN 4886 DE 2018

MSPS

Política Nacional de Salud Mental. 

RESOLUCIÓN 089 DE 2019 MSPS

Política Integral para la Prevención y Atención 
del Consumo de Sustancias Psicoactivas. 



Política Nacional de Salud Mental: 

Resolución 4886 de 2018 MSPS

• Objetivo General

• Promover la salud mental como derecho de 
todas las personas, familias y comunidades 
para el desarrollo integral y la reducción de 
riesgos asociados a los problemas y 
trastornos mentales, el suicidio, las 
violencias interpersonales y la epilepsia.

Política Integral para la Prevención y 
Atención al consumo de Sustancias 

Psicoactivas: 

Resolución 089 de 2019 MSPS

• Objetivo General

• Garantizar la atención integral de las 
personas familias y comunidades con 
riesgos o consumo problemático de 
sustancias psicoactivas, mediante 
respuestas programáticas, continuas y 
efectivas, en su reconocimiento como 
sujetos de derechos.



Seguimiento y Evaluación Departamental

Consejo Departamental de Salud Mental 

Resolución: 796 de 2018

Consejo Seccional de Estupefacientes 

Comité Cívico Departamental de Reducción del 
Consumo y Control a la Oferta de Sustancias 

Psicoactivas

Resolución 108 de 2020

• Plan de acción Departamental 
Política Salud Mental Nariño 

• Plan de acción Departamental 
Política Integral  para la prevención 
y atención al Consumo de 
Sustancias Psicoactivas

• Financiación plan de acción Política 
Nacional de Salud Mental y Política 
Integral para la Prevención y 
Atención al Consumo de Sustancias 
Psicoactivas



Seguimiento y Evaluación Municipal

Comité Intersectorial de Salud 
Mental

• Plan de Acción implementación 
Política Nacional de Salud Mental  
Municipal.

• Plan de Acción Política Integral  
para la Prevención y Atención al 
Consumo de Sustancias 
Psicoactivas Municipal.

• Financiación plan de acción Política 
Nacional de Salud Mental Municipal 
y Política Integral para la Prevención 
y Atención al Consumo de 
Sustancias Psicoactivas Municipal.



ACCIONES  DESARROLLADAS PARA LA IMPLEMENTACIÓN DE LAS 
POLÍTICAS PÚBLICAS SM – SPA DESDE CSSM

Se desarrollaron 15 Salas Situacionales para la
prevención de la conducta suicida articulada con el
comité intersectorial de salud mental.

Se realizaron 3 talleres modalidad presencial, en los
cuales se conto con las participación de 51
municipios para el desarrollo de capacidades para la
implementación de la Política Nacional de Salud
Mental y Política Integral para la Prevención y
Atención del Consumo de Sustancias Psicoactivas.



Se realizaron 35 visitas de Inspección y Vigilancia en Salud
Publica, modalidad presencial a la Implementación de la
Política Nacional de Salud Mental, Política Integral para la
Prevención y Atención del Consumo de Sustancias
Psicoactivas y Modelo de Atención Primaria en Salud Mental.

Se brindó asistencia técnica sobre el manejo de la
Guía del paciente intoxicado, paciente consumidor
de SPA y manejo de pacientes con metadona.

ACCIONES  DESARROLLADAS PARA LA IMPLEMENTACIÓN DE LAS 
POLÍTICAS PÚBLICAS SM – SPA DESDE CSSM



Se realizó sesión conjunta del Consejo 
Departamental de Salud Mental, Consejo
Seccional de Estupefacientes, Comité Cívico
Departamental de Reducción del Consumo y

Control a la Oferta de Sustancias Psicoactivas.

ACCIONES  DESARROLLADAS PARA LA IMPLEMENTACIÓN DE LAS 
POLÍTICAS PÚBLICAS SM – SPA DESDE CSSM

Con el apoyo de MSPS se realizó socialización
de indicadores de salud mental por parte de
las EAPB presentes en el Departamento de
Nariño.



Acciones Plan de Intervenciones 
Colectivas:
❑ Centros de Escucha: Buesaco, 

Pasto (Maridiaz, Paraná y 
Parque Infantil), Chachagüí y 
Sapuyes.

❑ Estrategia Rehabilitación 
Basada en comunidad – 
Epilepsia: Tuquerres.

❑ Estrategia Grupos de Apoyo – 
Conducta Suicida: Aldana 

ACCIONES  DESARROLLADAS PARA LA IMPLEMENTACIÓN DE LAS 
POLÍTICAS PÚBLICAS SM – SPA DESDE CSSM



PLATAFORMA INTEGRAL DE ATENCIÓN EN SALUD MENTAL  GLIA 

USUARIOS QUE RECIBIERON TELEORIENTACIÓN DESDE LINEA AMIGA Y  
PLATAFORMA GLIA

PERIODO ENERO A JUNIO DE 2023

CANALES DE 

COMUNICACIÓN
N° DE ATENCIONES

Llamadas 1.134

WhatsApp 248

Chat 60

Llamada y 

WhatsApp
187

Llamada y Chat 20

TOTAL 1.679



GRACIAS POR SU VALIOSA
ASISTENCIA Y PARTICIPACIÓN



PREGUNTA ORIENTADORA

¿Cómo puedo contribuir desde el quehacer de mi institución para  
mejorar la salud mental y mitigar los riesgos asociados a problemas y 
trastornos mentales, Intentos de Suicidio,  Violencia Intrafamiliar en 

niños, niñas y adolescentes, consumo e intoxicaciones por sustancias 
psicoactivas en la población del departamento de Nariño?
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