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PARA: DIRECTORES LOCALES DE SALUD, DIRECTORES, GERENTES DE e
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HOSPITALES, EMPRESAS SOCIALES DEL ESTADO- ESE, INSTITUCIONES :
PRESTADORAS DE SERVICIOS DE SALUD PUBLICAS Y PRIVADAS DEL |
DEPARTAMENTO DE NARIRNO.

DE: DIRECCION IDSN

ASUNTO:  ALERTAVERDE HOSPITALARIA Y PLAN DE CONTINGENCIA SECTOR SALUD

PARA SEMANA SANTA.
FECHA: 14 DE MARZO DEL 2023
El Instituto Departamental de Salud de Narifio ,con motivo de la celebracién de SEMANA SANTA '.

y con el objeto de garantizar las mejores condiciones en la prestacién de servicios de salud del
Departamento; declara ALERTA VERDE del sector Salud , a partir del dia Domingo 2 de Abril
del 2023 a las 00:00 horas hasta el dia lunes 10 de abril de Abril del 2023 a las 00:00 horas; por
lo tanto se recuerda a todas las Direcciones Locales de Salud, Secretarias de Salud Municipales
y alas Instituciones de la Red de Prestacion de Servicios de Salud, que deben FORMULAR y/o
ACTIVAR SU PLAN DE CONTINGENCIA, el cual debe ser enviado via correo electrénico al
IDSN a emergenciasydesastres@idsn.co y que debe incluir entre otros:

- Alistamiento del personal y abastecimiento de los elementos, insumos y medicamentos
necesarios que permitan garantizar la atencién de urgencias y emergencias o cualquier
evento que se presente relacionados con afluencia masiva de publico, hacie dgénfasns
en los medicamentos e insumos para la atencion de pacientes con Insuma‘ renal,
VIH, Tuberculosis, Atencién de grupos de especial proteccién Gestantes, Nifios, Nifias,
Adolescentes, Adultos Mayores, poblacién con capacidades especiales, victimas del
conflicto. Se indica verificar reservas de oxigeno, sangre y hemoderivados, suero
antiofidico, estado de lineas vitales, comunicaciones, parque automotor para TAB—-TAM,
protocolos de atencién en accidentes de transito, intoxicaciones alimentarias y otros
eventos de interés en Salud Publica. o bR

- Recomendaciones para la comunidad y protocolos para la atencién en salud
eventos de afluencia masiva de publico incluido las meglfdas de protecc
COVID-19 y otras enfermedades respiratorias y las transmitidas por alimentc

24

- Disposicion de puntos de atencién alternos en caso re» ~
peregrinaje).En los mismos disponer de elementos de prime
peregrinos, asi como soluciones orales para la hidratacion. cringp
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los alimentos y bebidas
alimentos — ETA. Por lo anterior, el IDSN recomienda:

Adquiera pescado, productos de Ia

pesca y enlatados en establecimientos reconocidos,
que se encuentren vigilados y contr:

olados por la autoridad sanitaria competente.

Promueva las medidas de autocuidado, verifique que la persona que atienda en ningun
caso presente sintomas de enfermedad.

Evite manipular excesivamente los

productos alimenticios expuestos en las tiendas y
supermercados.

Lave y desinfecte sus manos luego de adquirir los productos.

Evite adquirir pescado Y productos de la pesca en ventas ambulantes y en vehiculos que

transportan alimentos que no cumplan con los requerimientos sanitarios, verifique
principalmente que cuente con un sistema de refrigeracion.

Verifique que las personas encargadas de la manipulacién del pescado y productos de la
pesca mantengan buenas practicas higiénicas y utilicen indumentaria limpia.

Debe asegurarse que se mantengan las condiciones de almacenamiento del producto,
como son las temperaturas de refrigeracién (0°a4°C) y de congelacién de 0° a — 18°C. B et

Verifique las condiciones de limpieza de los sitios destinados para tal fin, como géndolas ~ CO-SCCERMNIS
de refrigeracion en supermercados, refrigeradores, congeladores y demas superficies que
tengan contacto con los productos.

Verifique la calidad del pescado.

Evite comprar alimentos en la via publica o en establecimientos donde se observen malas e
practicas, malas condiciones de limpieza o no se garanticen las condiciones de _

almacenamiento y conservacion de los alimentos. A -‘J.
Las ventas de alimentos en la via publica autorizadas por la Alcaldia ante el cumplimiento

de los articulos 39 al 42 de la resolucién 604 de 1993, seran objeto de vigilancia sanitaria ol
& Lo

:ﬂ
por parte de los funcionarios de esta Entidad.

competencia en el control esta a cargo de la policia nacional y Alcaldia munic

primera autoridad de policia en su municipio, en el marco del cédigo nacio :
demas normas concordantes. g

Ventas de alimentos en la via publica no autorizadas, son ilegales, por tanto, la
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- Se prohibe el eviscerado y descame de los productos de la pesca en los mercados

publicos. El producto para la venta en el expendio debe estar previamente eviscerado y
presentar las caracteristicas propias del producto, como su frescura, olor y color
agradable. El pescado seco, debe estar empacado y rotulado.

Al personal de salud se lo insta a Intensificar la vigilancia sanitaria en los sujetos y objetos de

vigilancia, donde se almacene, comercialice, distribuya y expenda pescado y los productos de la
pesca.

- Articularse con las autoridades municipales para adelantar operativos de control sanitario
a vehiculos transportadores de alimentos y expendios de alimentos y bebidas alcohdlicas,
y otras acciones de IVC, asi como la formulacién de los planes de contingencia para esta
temporada

- Se recuerda que la vigilancia a ventas en la via publica solo se podra realizar cuando
éstas cuenten con el acto administrativo donde se indique el permiso del uso del espacio
publico, autorizado por la Alcaldia. En ventas ambulantes de pescado no autorizadas, las
medidas correctivas estan a cargo de la policia.

- La autoridad sanitaria competente apoyara con concepto técnico como peritos.
B ; . . SC-CER98915
En materia de comercializacion de bebidas alcohdlicas se recomienda tener en cuenta lo
siguiente:
- Las bebidas alcohélicas deberan ser adquiridas en establecimientos y comercializadoras
confiables. Desconfie de los precios bajos. Verifique que las etiquetas y sellos de las : .-
bebidas alcoholicas estén en buen estado, sin rasguiios, enmendaduras, sobre escrituras  cosccersssts
o impresiones defectuosas.

- Observe que el licor no presente sedimentos 0 particulas en suspension.

- Ante cualquier caracteristica no deseable del producto, a\{ise inmediatamente a la
autoridad sanitaria (INVIMA, Secretarias de Salud) y/o a la Policia.

Si después de consumir un producto tiene diarrea abundante, vémitg. dolor abdominal, calambres
o malestar general, debe consumir bastante agua y acudir inmediatamente al _oentro de salud
mas cercano para ser atendido por un médico. Ademas, debe informar a la autoridad de saludde
su municipio, indicando las personas que consumieron el producto y enfem'l_amn, asi mi o

sitio donde se compré o se consumié el producto. Es muy importante el autocmdadp yel
reporte. Cualquier inquietud al respecto, sera atendida a través del correo €

ivcalimentosnarino@idsn.gov.co g

El Instituto Departamental de Salud de Narifio, s permite realhru;m ‘
Locales de Salud, Secretarios de Salud Municipales.y a represenlanbs
que adelanten las actividades que permitan gestionar adec
servicios de salud para que estos se presten sin barreras ad
concierne a atencion de Urgencias.
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El correo cruenarino@idsn.qov.co Radioteléfono 7210998, celular 3185720135 - 3178543554,
estaran disponibles las 24 horas del dia, siete dias a la semana, con el cual se podra interactuar

en caso de algun evento o de cualquier situacién de riesgo asociada ala Semana Santa quese
registren en las diferentes zonas del departamento. |

DIANA RANO A

DIRECTORA IDSN A
Proyect6: WILSON LARRANIAGA Reviso y aprobé: DANIANA MARITZA DE LA CRUZ
Profesional Especializado SP-Emergencias J___ Subdirectora Salud Publica
Rima; ‘24% Fecha: 14 de Rifna; /ﬁ/aﬂ % ( Fecha: 14 de
% ) marzo del 2023 marzo del 2023
Profesional Especializado SSP
Reviso y aprobd: MARIA ALEJANDRA BARCO Reviso y aprob6: MARIA ALEJANDRA BARCO
Subdirectora Calidad y Aseguramiento Subdirectora Salud Publica (ADHOC-T) [
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