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ASUNTO: Lineamientos para la conmemoracidn del dia mundial contra las hepatitis
FECHA: 18 de julio de 2022

El Instituto Departamental de Salud de Narifio, en consonancia con el Ministerio de Salud y
Proteccién Social se permite emitir los lineamientos para la conmemoracion del dia mundial
contra las Hepatitis virales 2022.

En el 2010, la 632 Asamblea Mundial de la Salud (AMS) solicité una respuesta integral contra las
hepatitis virales y emitié una Resolucion en la cual se establecio el 28 de julio como Dia Mundial
contra la Hepatitis, “como oportunidad para educar al respecto y lograr que se comprenda
mejor el problema de salud publica mundial que suponen las hepatitis virales, asi como para
estimular el fortalecimiento de las medidas preventivas y de controlde esas enfermedades en
los Estados Miembros”. Colombia se adhirié a esta Resolucién y desde el afio 2015 conmemora
cada aio esta fecha con el propédsito de intensificar los esfuerzos y renovar su compromiso con
la promocidn, prevencidn y atencién integral a las personas en riesgo o con hepatitis virales.

En este contexto, el Plan Nacional de Respuesta ante las ITS, el VIH, la coinfeccién TB/VIHYy las
hepatitis B y C, Colombia 2022-2025, y el nuevo Plan Decenal de Salud Publica 2022 — 2031,
incluyen metas especificas para reducir la incidencia, discapacidad y muerte por estos eventos,
al tiempo que centran su atencién en las personas y buscan acercar los servicios a la poblacion
colombiana. Para ello, el Ministerio de Salud y Proteccién Social coordina con los integrantes del
Sistema General de Seguridad Social en Salud estrategiasy acciones con el objetivo final de
alcanzar la eliminacién en salud publica de las hepatitisB y C al afio 2030.

Objetivos

4+  Fortalecer la implementaciéon de estrategias relacionadas con la promocién,
prevencion y atencién integral de las hepatitis virales por parte de los integrantesdel
Sistema General de Seguridad Social en Salud.

+  Implementar acciones de informacidn, educacién y comunicacién relacionadas con
la promocidn, prevencién y atencidn integral de las hepatitis virales con las
comunidades.

4+  Desarrollar capacidades en el talento humano en salud en hepatitis virales para
fortalecer la implementacién de las acciones planteadas en el marco estratégicoy
normativo nacional e internacional.
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Metas en hepatitis planteadas por OMS en las Estrategias Mundiales del Sector de la Salud contra elVIH, las
hepatitis viricas y las infecciones de transmisidn sexual para el periodo 2022-2030

Enfermedad Indicadores del impacto
Prevalencia del antigeno de
superficie del virus de la Hep B
en los nifios/as de 0 a 4 afios
Numero de nuevas infecciones
por el virus de la Hep B al afio

Numero de nuevas infecciones
por el virus de la Hep C al afio

Hepatitis
viricas

Numero de nuevas infecciones
por el virus de la Hep C entre
los usuarios de drogas
inyectables al afio
Numero de personas que
fallecen a causa de la Hep B al
afio

Numero de personas que
fallecen a causa de la Hep C al
afo

Valores de referencia

en 2020*
0.94%

1.5 millones de nuevos

Casos

20 por cada 100 000
personas

1575 millones de
nuevos casos

20 por cada 100 000
personas

8 por cada 100
personas

820 000 defunciones

10 por cada 100 000
personas

5 por cada 100 000
personas

Metas para 2025

0.5%

850 000 nuevos
casos

11 por cada 100
000 personas

1 millén de nuevos
€asos

13 por cada 100
000 personas

3 por cada 100
personas

530 000
defunciones

7 por cada 100 000
personas
3 por cada 100 000
personas

Metas para 2030

0.1%

170 000 nuevos
casos

2 por cada 100
000 personas
350 000 nuevos
€asos

5 por cada 100
000 personas
2 por cada 100
personas

310 000
defunciones

4 por cada 100
000 personas
2 por cada 100
000 personas

Plan Decenal de Salud Publica 2022 - 2031

Plan Nacional de respuesta 2022 - 2025

A 2031 se logra reducir la transmisién materno infantil
de la hep B al 2% o menos

A 2025 por lo menos 2 millones de personas para Hep B
Al 2025 se habra tamizado para hep C por lo menos el
25% de las personas de 50 a 70 afios (acumulativo)

A 2031 el 80% de las personas con criterio de
tratamiento y diagndstico de Hep C iniciaron
tratamiento

Al 2025, disminuir el porcentaje de TMI del VHB a 2% o
menos

A 2031 el 50% de las personas pertenecientes a
poblaciones a poblaciones vulnerables, han sido
tamizadas para Hep B en las entidades territoriales
priorizadas

Al 2025 lograr esquemas completos de vacunacién
contra Hep B (terceras dosis), en por lo menos el 80% de
las personas pertenecientes a las poblaciones
vulnerables priorizadas que recibieron una primera
dosis de vacuna

A 2031 por lo menos el 75% de las personas de 50 afios
a 70 anos de edad han sido tamizadas para Hep C

Al 2025 el 20% de las personas con diagnéstico de Hep B
crénica reciben tratamiento
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A 2031, 70% de las personas que son confirmadas por | Al 2025 por lo menos el 80% de las personas con
bancos de sangre para HTLV, VIH, Hep B, Hep C, | diagndstico de Hep C crénica iniciaron tratamiento

enfermedad de Chagas vy sifilis, acceden a la atencidn
integral en salud

Actividades

A nivel nacional el dia 28 de julio del afio 2022 se realizara la conmemoracién del dia mundial
contra la hepatitis a través de un evento en la modalidad mixta (presencial y virtuala través de la
plataforma Microsoft Teams) en el horario de 8:30 a 1:30 pm. El enlace para este evento es:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3ameeting_ NGU5M2Q2MTYtZGQwZCOONDRKLTIMYjYtMTQ4Mjh|ZDVjNzE1%4

Othread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-
d3716e8dd8b8%22%2c%220id%22%3a%22227861c3-a9a1-440c-b4da-
90d5¢c1898e55%22%2c%22IsBroadcastMeeting%22%3atrue%7d&btype=a&role=a

Realizacion de Jornadas de tamizaje y vacunacion de hepatitis B con las poblaciones clave

En el marco de las actividades de conmemoracion, se deben intensificar acciones de

tamizaje y vacunacion con las poblaciones incluidas en el lineamiento, en articulacién con
los equipos del PAI, salud mental, EAPB, ESE e IPS, universidades y organizaciones de la

sociedad civil, entre otras.

Acciones de informacion, educacion, tamizaje y vacunacion contra hepatitis B

o Informacion en salud o educacidn grupal o individual y oferta de tamizaje para

hepatitis By C a personas con factores de riesgo.

o Informacién en salud o educacién grupal o individual y tamizaje para hepatitis
para personas de 50 afios o mas, en consonancia con la Resolucion 3280 de

2018.

o Informacién en salud o educacién grupal o individual y tamizaje en hepatitis B a
mujeres en edad fértil, y gestantes, utilizar video educativo en el marco de la
estrategia ETMI Plus - Eliminacién de la Transmision Materno Infantil del VIH, la
sifilis, la hepatitis B y la enfermedad de Chagas, 2021-2030, asi como la caja de
herramientas de la estrategia, cuyas versiones electrdnicas las pueden encontrar

en el cuadro abajo.

o Fortalecimiento de la vacunacidn contra la hepatitis B a TODOS los recién nacidos
en las primeras 12 horas de vida; la aplicacion de gammaglobulina contra la
hepatitis B a los hijos e hijas de madres con hepatitis B en las primeras 12 horas
de vida; la continuidad del esquema de vacunacién en todos los nifios y nifias; y
las pruebas para hepatitis B a nifios y nifias expuestos a la hepatitis B apartir de

los 9 meses de edad.
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Esta actividad es fundamental teniendo en cuenta que, en el afio 2021, el porcentaje de nifios y
nifias que recibiod la dosis al nacer de la vacuna contra la hepatitis B en las primeras 12 horas de
nacidos solo alcanzé el 65,2%, generando, por tanto, oportunidades perdidas.

Asi mismo, las coberturas de vacunacion con Pentavalente (vacuna que incluyela hepatitis B) en
menores de 1 afio de edad, en el afio 2021, alcanzaron un 90% para las primeras dosis a los 2
meses de edad; 88,7% para las segundas dosis a los 4 meses de edad; y 86,5% para las terceras
dosis a los 6 meses de edad, cuando la meta es lograr por lo menos el 95% de cobertura.

Enlaces al lineamiento y caja de herramientas de la estrategia ETMI Plus

Documento

Enlace

Lineamiento técnico
ETMI Plus 2021-2030

https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/
VS/PP/ET/etmi-plus-colombia-2021-2030.pdf

Caja de herramientas ETMI PLUS

Rotafolio ETMI Plus

https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/VS/
PP/ET/rotafolio-etmi-plus-embarazo-saludable-2021.pdf

https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/VS/

Plegable PP/ET/plegable2-etmi-plus.pdf
Pleabl https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/VS/
egable PP/ET/plegablel-etmi-plus.pdf
. https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/VS/
Memofichas

PP/ET/memo-fichas-etmi-plus.pdf

Infografia web

https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/VS/
PP/ET/infografia-web-etmi-plus.pdf

Infografia

https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/VS/
PP/ET/infografia-etmi-plus.pdf

Fortalecimiento de acciones con personas que se inyectan drogas para la prevencidn y atencion

integral relacionadas con las hepatitis By C.

Busqueda En el marco de la implementacion de la estrategia “Aguanta cuidarse”, se
propone intensificar las acciones de informacion en salud y educacidn a las personas que se
inyectan drogas utilizando la caja de herramientas de la estrategia, e incrementar los
tamizajes, vacunacion, recaptacion de personas con resultados reactivos para las hepatitis,
canalizacion a los servicios de salud y seguimiento de la atencion integral a esta poblacion.
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e Confirmacién diagndstica a quienes tienen una prueba de anticuerpos positiva o

reactiva para hepatitis C.

e Clasificacion del caso de las personas con una prueba de antigeno de superficie

positiva para hepatitis B.

e Estadificacion de las personas con infeccién crénica por hepatitis Bo C.

e Atencion especializada oportuna.

e Evaluacion para definir la necesidad de tratamiento para todas las personas con

hepatitis B.

e Inicio sin demoras del tratamiento para la hepatitis C crénica e implementacién de
estrategias innovadoras para la supervision del tratamiento de hepatitis C en

personas con riesgo de inadherencia.

e Seguimiento paraclinico en los tiempos establecidos.

Capacitaciones al talento humano en salud

La Dimensién de Sexualidad Derechos Sexuales y Reproductivos con el apoyo del experto en
ITS/VIH, elaboré videos educativos en Hepatitis Virales B y C teniendo en cuenta
normatividad vigente los cuales se encuentran en la pagina principal del IDSN y se pueden
descargar de manera gratuita para apoyar procesos educativos y formativos al personal de
salud. Dar clic en el icono de VIH Cero en la pagina principal del IDSN, como se observa en la

siguiente imagen.

Estrategias de comunicacion 2022

1. Materiales disponibles para actividades de comunicacidn:

Estas herramientas se encuentran disponibles en el siguientes enlace: Video

https://www.youtube.com/watch?v=A9-3LYn1xQk&t=8s
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En el siguiente enlace encontrara las piezas educomunicativas para difundir en las diferentes redes
sociales, estados de WhatsApp y radio ingresando al siguiente link:

Sigue la siguiente ruta, haz clic en:

https://drive.google.com/drive/folders/1a25SocouY81La5AVLeYOhiEZjljS6aQb?usp=sharing

1. Carpeta piezas graficas
2. Carpeta Hepatitis virales
3. Imagenes/Editables/Cufia radial

iRecuerda! Puede utilizar los editables y colocar los logos de su municipio.

Original firmada

DIANA PAOLA ZAMBRANO
Directora IDSN

Proyecté: Revisé:
Carmen Eugenia Quifionez A. profesional Daniana de la Cruz
especializada Dimensién Sexualidad DSR Subdirectora Salud Publica
Firma Fecha: Firma Fecha:
: g 18 de julio de 2022 18 de julio de 2022
buns O
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