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IDSN lidera Jornada de Información sobre la situación 

actual de la EPS Emssanar 
 
Hoy se realiza el encuentro de los representantes de los veedores en salud, 
usuarios, y Ligas de Usuarios con los directivos y el Agente Interventor de la EPS 
Emssanar, evento liderado por el IDSN, en cabeza de su directora Diana Paola 
Rosero Zambrano. A esta reunión que tendrá lugar a partir de las 8 de la mañana 
en el auditorio del Hospital Universitario Departamental de Nariño, “asistirán, 
además, delegados de la Defensoría del Pueblo y distintos órganos de control que 
tienen que ver con la defensa efectiva de los derechos de los usuarios” señaló la 
directora del IDSN.  
 
“...Esta información se enmarca en el conocimiento de primera mano que deben 
tener los usuarios, veedores, las juntas de las asociaciones de usuarios, y los 
representantes de la Red de Prestadores de Servicios de Emssanar, acerca de la 
real situación que tiene la aseguradora Emssanar ...”, puntualizó la funcionaria.  
 
Manifestó que ésta será la oportunidad para que, a través de unas mesas de diálogo 
y de manera directa, los pacientes de Emssanar puedan exponer a los 
administrativos de esa empresa, sus inquietudes, necesidades y demanda de citas 
médicas y especializadas que requieran. 

 

 
Comienza hoy el X Congreso Departamental de Salud y 

Ámbito Laboral 
 
El Comité Seccional de Salud y Ámbito Laboral de Nariño, del que hace parte 
importante el Instituto Departamental de Salud (IDSN), inicia hoy el Décimo 
Congreso Departamental de Salud y Ámbito Laboral, denominado “Un Camino 
hacia el fortalecimiento y sostenibilidad de la salud y la seguridad de los 
trabajadores en sus entornos. 
 
La directora del IDSN, Diana Paola Rosero Zambrano dijo que el principal objetivo 
de este Congreso es que la ciudadanía pueda interiorizar, revisar y clarificar cuáles 
son los componentes y normas que se deben tener en cuenta por parte de los 
trabajadores (as) respecto de los riesgos que se puedan tener de algunas 
actividades que derivarían en un accidente o novedad laboral. 
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La profesional Fabiola Figueroa Figueroa, líder de la dimensión de Salud y Ámbito 
Laboral del IDSN, señaló que estarán en este Congreso, ponentes de altísimas 
calidades profesionales, tanto del orden nacional y regional hablando sobre la 
importancia de los sistemas de salud y seguridad en el trabajo. El evento se 
desarrollará los días 28, 29 y 30 de septiembre en jornada presencial en la Cámara 
de Comercio de Pasto, y de manera virtual, a través de las plataformas online, para 
quienes no puedan asistir. El horario será de 8:00AM a 12:00M, y de 2:00 a 6:00 
PM 
 
 

IDSN lideró Mesa Técnica acerca del uso inadecuado de 
medicamentos opioides en pacientes 

 
La Fundación Hospital San Rafael de la capital nariñense fue el escenario de la 
Mesa Técnica liderada por el Instituto Departamental de Salud de Nariño (IDSN), 
relacionada al tratamiento de pacientes, por parte de algunos prestadores de 
servicios, con medicamentos opioides que, y según los expertos, estarían 
generando adicción a estos productos farmacéuticos. 
 
La directora del IDSN, Diana Paola Rosero Zambrano fue enfática en señalar que 
no puede continuar la situación en la que algunos profesionales de la salud 
continúan formulando medicamentos que generan fármaco-dependencia, 
especialmente con los llamados opioides.  
 
Profesionales dedicados al seguimiento de pacientes con algún rango de adicción 
a los opioides consideran que eventos como el convocado por el IDSN, acerca de 
esta temática, son altamente productivos, no solo por la capacitación que se recibe, 
sino además porque genera conciencia sobre los riesgos que este tipo de 
medicación puede conllevar.  
 
José Vicente Morán, profesional de apoyo de Convivencia Social y Salud Mental del 
IDSN señaló que el principal propósito de esta asistencia técnica fue, sin duda, 
frenar la ola de medicaciones que se están haciendo, de manera inadecuada, a 
jóvenes con productos elaborados a base de opioides. Morán recordó que hay un 
protocolo denominado “Metadona” que se está socializando y ejecutando con la 
participación de psiquiatras y la toxicóloga del IDSN  
 
Por su parte, Andrea Ordóñez Zarama, médica especialista en toxicología clínica y 
coordinadora de la estrategia Hospital Día y Adicciones del Hospital San Rafael de 
Pasto, señaló que, con invitación al IDSN se formuló la cita a las instituciones 
dedicada al área médica para revisar de qué manera se está actuando en los 
municipios con el abuso de medicamentos. “...Debemos ser conscientes y 
responsables en la dispensación de medicamentos, especialmente algunas 
droguerías que estarían entregando sin fórmulas médicas y sin que medie una 
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orden del especialista, productos como la Deihidrocodeína, jarabes para la tos y 
Tramal...”, señaló la toxicóloga Andrea Ordóñez Zarama. 
 
NariñoDeUnaConLaVacuna  
#LaCuraSoyYo  
@idsnestacontigo  
www.idsn.gov.co  
https://www.facebook.com/idsnestacontigo 
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