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IDSN lidera Plan de alistamiento por presencia en 

Colombia de la Viruela Símica 
 
El Instituto Departamental de Salud de Nariño (IDSN), con el liderazgo de su 
directora Diana Paola Rosero Zambrano avanza en la consolidación de un Plan de 
Alistamiento como efecto de la presencia en Colombia de la Viruela Símica, 
enfermedad que además ya está propagada en la vecina república de Ecuador.  
 
Con ese objetivo, se realizó en Pasto una asistencia técnica con participación de los 
actores de la salud de esta parte de Colombia, debido a que ya en el país van más 
de 80 casos identificados con esta enfermedad que empieza a invadir el mundo 
entero. “...Hemos citado a todas las instituciones de la salud: EAPB (Empresas 
Administradoras de Planes de Beneficios), EPS, IPS, ESE, Direcciones Locales de 
Salud; así como al sector educativo, de manera presencial y virtual, donde más de 
500 personas participaron de este importante taller...”, señaló la directora del IDSN. 
 
Entre los temas que se trató con los asistentes estuvieron los relacionados a la 
historia de la Viruela Símica, su diagnóstico, tratamiento; el proceso de vigilancia 
epidemiológica, los actores involucrados con la identificación y elaboración de 
protocolos de atención tanto en el sector salud, como en el educativo. De acuerdo 
a Juan Carlos Vela, referente del componente de Vigilancia Epidemiológica, se 
busca orientar sobre el correcto diligenciamiento de las fichas de notificación y en 
general, los aspectos más relevantes a tener en cuenta en caso de que este tipo de 
viruela llegue a territorio nariñense.  
 
Con el fin de atender debidamente este tipo de emergencia sanitaria en Nariño, la 
entidad garantiza continuar con las capacitaciones y acompañamiento a los 
prestadores, teniendo en cuenta que cada actor del sistema de salud debe 
considerar prioritario saber qué hacer de llegarse a presentar uno o más casos. 
“...Este tipo de emergencia no es solo de interés regional o nacional, sino mundial, 
por los efectos en la salud pública; por lo que es trascendental su socialización para 
evitar que nos llegue sin conocer sus aspectos más importantes. Tememos aquello 
que desconocemos y por eso debemos estar actualizados...”, señaló Diana Paola 
Rosero Zambrano, directora del IDSN. 
 
Según la profesional, en caso de que una persona llegase a presentar síntomas 
como: fiebre, erupciones en la piel, inflamación de los ganglios linfáticos, deberá 
aislarse de manera preventiva, asistir de forma urgente a su médico tratante, o EPS 
con el fin de que se le realice su diagnóstico diferencial y toma de muestras para 
confirmar o descartar la presencia de este tipo de enfermedad en el paciente.  
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Expertos en el tema señalan que este tipo de viruela se manifiesta, generalmente, 
primero a nivel del rostro y luego en todo el cuerpo. Desde el IDSN se recomienda 
a la comunidad en general a mantener las medidas de bioseguridad, como el uso 
del tapabocas en espacios cerrados y el correcto lavado de manos.   

 
  
 

IDSN lideró evaluación de Índice de Seguridad Hospitalaria en municipios 
priorizados por activación del complejo volcánico Chiles-Cerro Negro 

 
En cumplimiento a los compromisos asumidos en el último Puesto de Mando 
Unificado – PMU, el Instituto Departamental de Salud de Nariño, a través de la 
Dimensión de Salud Pública de Emergencias y Desastres y el Centro Regulador de 
Urgencias y Emergencias – CRUE, llevó a cabo la evaluación del Índice de 
Seguridad Hospitalaria – ISH, en centros asistenciales en salud prioritarios de los 
municipios de Aldana, Cumbal, Guachucal e Ipiales, con el propósito de conocer su 
nivel de preparación frente a posibles emergencias e identificar las principales líneas 
de intervención para el fortalecimiento institucional. 
 
La directora del Instituto Departamental de Salud de Nariño, Diana Paola Rosero 
Zambrano, señaló que se  continuarán realizando acciones en pro del mejoramiento 
de la capacidad de respuesta a emergencias que puedan presentarse en la zona,  
“estamos realizando toda esta evaluación, verificando el alistamiento real que 
tenemos y dejando todos los planes que debemos realizar para poder estar 
preparados (…) esperamos continuar con Gestión del Riesgo realizando diferentes 
acciones como primer respondiente. Que cada persona sepa qué hacer es 
fundamental en este tipo de eventos, seguimos preparándonos en atención y 
respuesta a la salud del departamento de Nariño”, señaló la funcionaria. 
 
Este proceso de evaluación se realizó con el acompañamiento del equipo técnico 
del Ministerio de Salud y Protección Social y la Organización Panamericana de la 
Salud – OPS, quienes desarrollaron la pertinente revisión del componente 
estructural, no estructural y de emergencia de los hospitales priorizados y evaluaron, 
además, las amenazas a las cuales pueden enfrentarse en tiempo de emergencia 
asociada a la activación de complejo volcánico Chiles-Cerro Negro y erupción 
volcánica. 
 
Lo anterior se realiza con el propósito de garantizar el derecho a la prestación de 
servicios de salud en caso de emergencia, fortalecer la capacidad de respuesta del 
personal de salud/administrativo y reforzar el plan de contingencia y plan de acción 
de los hospitales y centros de salud de los municipios y sus corregimientos. A la 
hora de atender una emergencia, las necesidades prioritarias que se deben 
asegurar a la comunidad son:  

 Infraestructura segura para la atención en salud,  
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 Puntos de encuentro seguros,  

 Asegurar el acceso a servicios básicos y, 

 Comunicación terrestre con otros municipios que permitan el paso de 
medicamentos, pacientes y ayuda humanitaria. 

 
El director encargado del Servicio Geológico Colombiano, Roberto Torres; la 
directora del IDSN, Diana Paola Rosero Zambrano, al igual que los alcaldes de la 
zona fronteriza invitaron a la comunidad a participar activamente del próximo 
simulacro de evacuación por erupción volcánica, el cual se llevará a cabo el día de 
mañana miércoles 17 de agosto, a partir de las 9:00 de la mañana, tanto en la Zona 
de Amenaza Volcánica del complejo Chiles Cerro Negro, como en la zona de 
influencia del Volcán Galeras. 

 
 

Aniversario del proyecto Bien Nacer en Pasto 
 
La directora del Instituto Departamental de Salud de Nariño (IDSN) Diana Paola 
Rosero Zambrano, acompañó a los veedores ciudadanos en salud a conmemorar, 
a través de una “Sembratón”, un año más del nacimiento de la Política Pública de 
Lucha contra el Bajo peso al Nacer. 
 
Para el año 2018, cuando se institucionalizó (a través de Acuerdo Municipal) el 
programa Bien Nacer de lucha contra el bajo peso en niños y niñas recién nacidos 
en Pasto, la directora del IDSN se desempeñaba como secretaria de Salud del 
municipio, por lo que conoce a profundidad la importancia de esta iniciativa 
ciudadana que ha ayudado a las madres de familia a cumplir con un objetivo que es 
darle calidad de vida a ellas y a sus recién nacidos, a través de esta estrategia que 
hoy también es reconocida en el ámbito departamental, como política pública, 
mediante Ordenanza. 
 
Los veedores ciudadanos, encabezados entre otros, por la señora Josefina Erazo, 
Ernesto Castillo y la médica patóloga Estela Cepeda Vargas quisieron conmemorar 
esta fecha trascendental con la siembra de árboles en distintos parques de la 
ciudad, cada uno de los cuales tiene el nombre de algunos de los 290 de niños y 
niñas que hoy gozan de buena salud, luego que en el año 2018 hubo 547 menores 
que nacieron con bajo peso en Pasto. La “Sembratón” realizada el pasado sábado 
en la Plazoleta de Bomboná, en donde funcionan las oficinas administrativas del 
IDSN, contó con la presencia de la directora Diana Paola Rosero, quien ponderó el 
esfuerzo del sector salud, y en especial de los veedores ciudadanos quienes le 
hacen seguimiento al proyecto para que se mantenga vigente en Pasto y Nariño. 
 
“...En el departamento hemos logrado instaurar esta política pública del ‘Bien Nacer’ 
en siete municipios con la iniciativa denominada ‘Nutriendo Guaguas de Mi Nariño’. 
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Están incluidos: Pasto, Ipiales, Túquerres, Córdoba, Buesaco, Yacuanquer e Imués, 
en donde, de la mano del gobernador Jhon Alexander Rojas y la Fundación Éxito 
logramos bajar los niveles de desnutrición, además de garantizar que cuando ellos 
crezcan no presenten problemas en su sistema inmunológico y se conviertan en 
adultos sin comorbilidades...”, puntualizó la directora del IDSN. 
 

#NariñoDeUnaConLaVacuna  
#LaCuraSoyYo  
@idsnestacontigo  
www.idsn.gov.co  
https://www.facebook.com/idsnestacontigo 
 


