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La lactancia materna es un acto de amor 
 
Con autoridades de Nariño y madres lactantes, IDSN conmemoró Día 
Mundial de la Leche Materna 

 
Con total éxito se vivió ayer la jornada de celebración del Día de la Lactancia 
Materna o Leche Humana, en la que entidades del sector público y privado, así 
como madres de familia, le rindieron un homenaje a ésta que es la mejor forma de 
alimentar a un niño o niña recién nacido. 
 
La ocasión fue aprovechada para reconocer el aporte que Instituto Departamental 
de Salud de Nariño (IDSN) le viene haciendo, durante 8 años, al Banco de Leche 
Humana, una iniciativa desarrollada por el Hospital Universitario Departamental. 
“...Nos sentimos agradecidos por el aporte permanente recibido desde el IDSN, no 
solo por los recursos destinados al programa, sino además por el acompañamiento 
y asesoría técnica brindada al Banco de Leche Humana...”, manifestó Nilsen Alvear, 
gerente del Hospital Universitario Departamental de Nariño. 
 
María Fanny Martínez, médico-pediatra y coordinadora del Banco de Leche en el 
Hospital Universitario señaló que la leche materna que se dona a esta unidad es de 
la mejor calidad, dado que las donantes son seleccionadas minuciosamente para 
verificar sus condiciones de salud, y que puedan brindar una posibilidad tangible de 
alimentación para los bebés. 
 
“La donación de leche humana a personas que la necesitan, es un acto de amor 
porque es allí en donde el IDSN pone todo su esfuerzo para brindar calidad de vida 
a los usuarios...”, señaló Tomás Franco Cadena, profesional Universitario del IDSN, 
al recalcar que esta actividad se suma a la reciente firma de ratificación del Convenio 
con la Fundación Éxito y otras acciones en favor de la nutrición y calidad de vida de 
los niños y niñas de Nariño. 
 
Una de las madres donantes del programa del Banco de Leche Humana del Hospital 
Universitario Departamental de Nariño, Lizbeth Chicaíza manifestó que el apoyo del 
Instituto Departamental de Salud a la capacitación y los recursos entregados para 
fortalecer esta iniciativa han permitido que más madres de Pasto se vinculen a lo 
que ella considera es, más que una donación, un acto de amor por las demás 
madres, niños y niñas de la región. 
 
#NariñoDeUnaConLaVacuna  
#LaCuraSoyYo  
@idsnestacontigo  
www.idsn.gov.co  
https://www.facebook.com/idsnestacontigo 
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