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Hoy se celebra Día Mundial de la Donación de Leche 

Humana 
 

Cada 19 de mayo se celebra el Día Mundial de la Donación de Leche Materna o 
leche Humana, fecha en la que se rinde homenaje a las madres que participan en 
la práctica de donar este preciado líquido a los recién nacidos, cuyas progenitoras 
no pueden amamantarlos por causas diversas, como enfermedades e intolerancia 
a las fórmulas de leche artificial. 
 
En ese contexto, el Instituto Departamental de Salud de Nariño (IDSN), 
conjuntamente con el Banco de Leche Humana del Hospital Universitario 
Departamental de Nariño HUDN, se unieron para realizar un evento conmemorativo, 
con la participación de distintas entidades, líderes, madres y familiares de niños y 
niñas beneficiarios de este programa. El objetivo central de este certamen es 
promover la práctica de la lactancia materna y la donación de leche humana como 
un acto altruista y de alto valor social.   
 
En este ejercicio, que tendrá lugar hoy, a partir de las 8:00 AM, se busca divulgar 
los beneficios de donar leche humana, para salvar vidas y fomentar el sano 
desarrollo de neonatos en la fase de lactancia, objetivo con el que nació el Banco 
de Leche Humana en el Hospital Universitario Departamental hace 8 años.  
 
“…El martes pasado, estuvimos ratificando la voluntad de trabajar por la nutrición 
de nuestros niños y niñas dándole continuidad al Convenio con la Fundación Éxito 
denominado “Nutriendo Guaguas de Mi Nariño”, que beneficia a menores de 7 
municipios del departamento. Hoy le damos todo nuestro respaldo a esta iniciativa 
del Hospital Universitario Departamental que también propende por brindar una 
mejor calidad de vida a los recién nacidos, y la cual ha recibido importantes apoyos 
desde nuestra administración…”, señaló la directora del IDSN, Diana Paola Rosero 
Zambrano.  
 
El Día de la Donación de Leche Materna se creó mediante iniciativa propuesta en 
el Primer Congreso Iberoamericano de Bancos de Leche Humana, celebrado en 
Brasilia en septiembre de 2010. Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), 
la lactancia materna aporta todos los nutrientes necesarios para el crecimiento y 
desarrollo saludable de los niños y niñas, razón por la cual se promueve la campaña 
de lactancia exclusiva para los bebés hasta que cumplan 6 meses de nacidos.  
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Un total de 30 municipios alcanzaron el 70% de 
vacunación con Esquemas Completos y 7 superan el 40% 

con dosis de refuerzos. 
 
El departamento de Nariño aún está distante de alcanzar las coberturas mínimas, 
establecidas por el Ministerio de Salud, para desmontar algunas medidas 
restrictivas como el uso de tapabocas en recintos cerrados.  
 
Así se desprende del informe presentado por el Programa Ampliado de 
Inmunizaciones PAI del Instituto Departamental de Salud de Nariño (IDSN), al dar 
cuenta del índice de coberturas de vacunación contra el Covid-19, en sus 64 
municipios con corte al 15 de mayo del presente año. Según esas estadísticas, son 
30 los entes municipales que superan el 70% de su población vacunada con 
esquemas completos; es decir que tienen sus índices en “Verde”.   En “Amarillo”; es 
decir, que están a punto de alcanzar ese porcentaje (70%), se encuentran 9 
municipios y en “Rojo”, (menos del 70%) se encuentran 25 municipios.  
 
En lo relacionado a Refuerzos (terceras dosis) solamente 7 municipios superan el 
porcentaje mínimo del 40%: Albán, El Tambo, Chachagüí, San Bernardo, Ospina, 
Guaitarilla y Contadero, ya superaron. Esta situación les permite a estas 
localidades, -si así lo determinan-, levantar la medida del uso obligatorio de 
tapabocas en recintos cerrados. Este indicador muestra que un total de 23 
municipios están a punto de alcanzar esa meta, incluida Pasto, capital del 
departamento. En total son 33 municipios que aún muestran su indicador en “Rojo” 
y que aún no pueden acceder a flexibilizar las medidas de prevención frente al 
contagio.  
 
La directora del IDSN, Diana Paola Rosero Zambrano enfatizó, frente a esta 
realidad, recordó que este es un compromiso de alcaldes, Direcciones Locales de 
Salud, Empresas Sociales del Estado, EPS e IPS para que refuercen sus 
estrategias buscando ampliar sus coberturas de vacunación contra el coronavirus, 
en el entendido de que, solo de esta manera se podrá avanzar en los objetivos de 
reactivación económica, pero especialmente en garantizarle calidad de vida y de 
salud a los habitantes del departamento de Nariño. 
 
A continuación, se comparten tres cuadros. Uno donde se da a conocer el estado 
actual de cada uno de los 64 municipios de Nariño en cuanto a la aplicación de la 
vacuna contra la Covid-19. Un cuadro donde aparece el porcentaje de aplicación de 
primeras dosis y esquema completo de vacunación. Un segundo cuadro donde se 
puede apreciar el estado de aplicación de la tercera vacuna o dosis de refuerzo.  
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Cuadro 1: Cobertura vacunación Primeras dosis y 

esquemas completos 
 

Municipio 
Cobertura 1 

dosis % 

Cobertura 
esquemas 

completos % 

Albán 101,24 96,09 

Ipiales 103,40 89,87 

Puerres 91,61 85,41 

Sapuyes 99,49 85,30 

Policarpa 103,12 85,06 

Los Andes 90,29 84,22 

Aldana 91,41 84,21 

Imués 92,58 82,28 

Pupiales 90,14 81,66 

Nariño 91,92 80,97 

Ospina 84,87 79,59 

Pasto 95,19 79,52 

San Pedro de Cartago 92,02 79,42 

Gualmatán 80,11 78,40 

San Bernardo 89,77 78,22 

Guaitarilla 86,27 77,83 

Cumbitara 98,98 76,73 

Cuaspud Carlosama 83,71 76,61 

El Tambo 85,33 75,89 

Yacuanquer 86,32 75,84 

Belén 87,94 75,29 

Colón 83,59 74,92 

Buesaco 83,74 72,21 

Iles 85,70 72,01 

Arboleda 79,62 71,62 

Contadero 81,38 71,05 

Sandoná 82,66 70,83 

Providencia 85,37 70,79 

Tangua 76,25 70,68 

Potosí 91,47 69,89 

Ancuya 75,71 69,11 

El Tablón de Gómez 80,21 68,94 
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Consacá 88,42 68,75 

La Florida 77,00 68,67 

Funes 78,54 68,44 

Túquerres 82,10 68,30 

El Peñol 74,40 68,18 

Guachucal 77,47 65,79 

Linares 90,44 65,02 

Chachagüí 77,06 64,43 

La Unión 78,94 64,31 

San Pablo 77,27 63,81 

Santacruz 70,81 63,10 

Mallama 73,26 62,84 

Cumbal 71,97 62,39 

Córdoba 73,43 61,53 

San Lorenzo 70,20 61,18 

Samaniego 74,73 60,29 

Taminango 75,54 59,42 

La Cruz 73,67 58,90 

La Llanada 76,13 57,97 

Roberto Payán 73,77 54,38 

Ricaurte 60,89 52,73 

La Tola 51,90 42,77 

El Charco 52,09 42,50 

Leiva 54,58 41,28 

San Andrés de Tumaco 52,79 41,05 

El Rosario 48,32 39,83 

Olaya Herrera 50,42 38,74 

Mosquera 41,94 35,54 

Barbacoas 42,37 33,47 

Francisco Pizarro 37,65 29,58 

Santa Bárbara 32,89 25,69 

Magüí Payán 20,63 14,56 

TOTAL 
DEPARTAMENTO 

76,7 64,2 
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Cuadro 2: Cobertura Vacunación dosis de refuerzo y 
población pendiente para completar con la dosis de 

refuerzo 
 

Municipio Cobertura 

Población 
pendiente 

para completar 
40% 

con dosis de 
refuerzo 

Alban 46,0 -499 

El Tambo 44,6 -454 

Chachagüí 43,0 -275 

San Bernardo 43,0 -189 

Ospina 41,6 -88 

Guaitarilla 41,5 -125 

Contadero 41,4 -62 

Linares 40,9 -52 

Santacruz 39,9 8 

Cuaspud 38,9 75 

Puerres 38,5 107 

Ancuya 38,4 92 

Mosquera 38,4 52 

San Pedro de Cartago 36,7 165 

Cumbal 35,2 935 

Tangua 35,0 433 

San Lorenzo 34,4 604 

Ipiales 34,2 5.528 

Sapuyes 34,1 358 

Pasto 34,1 16.755 

Funes 33,8 299 

La Florida 33,8 394 

Providencia 33,7 243 

Arboleda 33,6 377 

Imues 33,5 374 

Mallama 32,9 383 

Aldana 32,5 430 

Buesaco 32,0 1.282 
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Iles 31,6 415 

Yacuanquer 30,8 729 

Nariño 30,3 330 

La Tola 29,8 286 

La Llanada 29,7 355 

Guachucal 29,6 1.186 

Gualmatan 29,6 546 

Consacá 29,4 916 

Córdoba 29,3 869 

Belen 29,0 523 

Sandoná 28,9 1.410 

San Andres de Tumaco 28,7 9.380 

El Peñol 28,3 571 

Pupiales 27,8 1.503 

Colon 27,3 763 

San Pablo 26,5 1.229 

Francisco Pizarro 26,5 489 

Barbacoas 26,4 1.999 

Túquerres 26,3 4.041 

Potosi 26,0 868 

Magüí Payán 25,2 454 

Los Andes 25,0 1.155 

Ricaurte 23,6 1.780 

Olaya Herrera 23,6 1.202 

Santa Barbara 23,5 495 

La Cruz 23,3 1.775 

La Union 22,1 3.322 

Taminango 21,6 1.910 

Policarpa 21,0 1.474 

El Tablón de Gómez 20,4 1.879 

Samaniego 20,4 3.115 

Roberto Payán 20,3 1.264 

Cumbitara 18,9 822 

El Charco 16,7 2.089 

El Rosario 14,8 1.205 

Leiva 13,7 888 

DEPARTAMENTO 31,5 80.385 
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Fuente: dosis aplicadas IDSN/PAI 2022 

Fecha de corte: 15 de Mayo de 2022 

 
 

#NariñoDeUnaConLaVacuna  
#LaCuraSoyYo  
@idsnestacontigo  
www.idsn.gov.co  
https://www.facebook.com/idsnestacontigo 

 


