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26 de marzo, Día internacional de prevención de cáncer de 

cuello uterino 
 

Tu cuerpo es vida ¡cuídalo!, es hora de ponerle fin al cáncer cérvicouterino 
 
En el contexto local, entre el 2012 y 2018 el cáncer de cuello uterino en Colombia 
pasó de ser la segunda El Instituto Departamental de Salud de Nariño – IDSN, 
desde la Dimensión de Sexualidad Derechos Sexuales y Reproductivos, este 26 de 
marzo conmemora el día internacional de prevención de cáncer de cuello uterino 
 
Globalmente el cáncer de cuello uterino es el cuarto cáncer más frecuente en 
mujeres. Esta enfermedad tiene importantes diferencias entre las regiones en el 
mundo, lo cual se refleja en una mayor mortalidad por este cáncer en países en 
desarrollo.  
 
La causa de muerte por cáncer entre las colombianas a ser la cuarta causa, 
tal reducción en la mortalidad se evidenció al pasar de 9,06 fallecidas por 100.000 
habitantes en 2005 a 6,38 por 100.000 habitantes en 2018. Por otro lado, para 
Nariño según reporte SIVIGILA para el año 2020 se presentaron 129 nuevos casos 
con una taza del 20,4 y para el año 2021 se presentaron 189 con una taza del 30.9 
con un incremento significativo del 52.4%. 
 
Las estrategias más efectivas en la prevención primaria de esta enfermedad son: la 
prolongación de la edad de inicio de relaciones sexuales, la limitación en el número 
de parejas sexuales y la vacuna contra el VPH. Así, las vacunaciones aunadas a 
estrategias de tamización poblacional organizada fortalecen la prevención y la 
detección temprana de este cáncer. 
 
Entre el 2012 y 2018 el cáncer de cuello uterino en Colombia pasó de ser la segunda 
causante de muerte por cáncer entre las colombianas a ser la cuarta causa; 
tal reducción en la mortalidad se evidenció al pasar de 9,06 fallecidas por 100.000 
habitantes en 2005 a 6,38 por 100.000 habitantes en 2018.  
  
De acuerdo al reporte de SIVIGILA, para el año 2020 se presentaron 129 nuevos 
casos con una taza del 20,4 y para el año 2021 se presentaron 189 casos con una 
taza del 30.9, donde se pudo observar un incremento significativo del 52.4%. 
 
A diferencia de otros cánceres, el cáncer de cuello uterino cuenta con un agente 
causal conocido: Los virus del papiloma humano de alto riesgo. Debido a lo anterior 
y a la disponibilidad de vacunas contra estos virus, actualmente el cáncer de cuello 
uterino es una enfermedad prevenible.  
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Es de resaltar que el esquema de vacunación contra el VPH es de dos dosis; esta 
vacuna es gratuita en Colombia para las niñas de 9 a 17 años y puede ser adquirida 
en las ESE que cuenten con servicios de vacunación en todo el Departamento de 
Nariño. Cabe mencionar, que la vacuna contra el VPH no solo reduce el riesgo de 
cáncer de cuello uterino, sino también el de otros cánceres menos frecuentes en 
mujeres y hombres, como el cáncer de ano, vagina, vulva, pene. 
 
La detección temprana se realiza a través de pruebas de tamización las cuales se 
hacen obligatorias a partir de la expedición de la Resolución 3280 de 2018, las 
tecnologías incluidas son las siguientes:  
 
• Citología cervicouterina, mujeres de 25 a 29 años.  
• Pruebas de ADN – VPH, mujeres de 30 a 65 años.  
• Técnicas de inspección visual con ácido acético y lugol, el uso de estas tecnologías 
es dependiente de la edad de la mujer y su lugar de residencia (población rural 
dispersa entre 30 y 50 años).  
 
Por lo anterior desde la línea de Cáncer y Dimensión de Sexualidad Derechos 
Sexuales y Reproductivos del IDSN, se realiza la circular externa No. 89 donde se 
brindan lineamientos dirigidos a las EAPB presentes en el territorio, a las 
instituciones prestadoras de servicios de salud y todas aquellas organizaciones e 
instituciones quienes se quieran sumar a la causa, a desarrollar la primera jornada 
de tamización de cáncer de cuello uterino con el fin de detectar de manera 
temprana el cáncer de cuello uterino, Poner al día el esquema de vacunación VPH 
en el Departamento de Nariño, Incrementar coberturas de tamización con citología, 
ADN VPH, Promover la información y educación en la importancia de la toma de 
citología y vacunación contra ADN VPH en todos los actores del SGSSS.  

 
 

#NariñoDeUnaConLaVacuna  
#LaCuraSoyYo  
@idsnestacontigo  
www.idsn.gov.co  
https://www.facebook.com/idsnestacontigo 
 
 


