
 

 
 

 
 

SEMANA ANDINA PARA LA PREVENCIÓN DEL EMBARAZO EN LA ADOLESCENCIA 2021 
“El derecho a la educación integral en sexualidad, un camino para la paz” 

 
 
 

El Instituto Departamental de Salud de Nariño – IDSN, desde la Dimensión de Sexualidad Derechos 
Sexuales y Reproductivos mediante Circular Externa número 213 de 2021, dan a conocer lineamientos de 
Semana Andina para la Prevención del Embarazo en la Adolescencia con el lema “El derecho a la 
educación integral en sexualidad, un camino para la paz”, del 19 al 25 de septiembre de 2021. 
 
Esta conmemoración ha resaltado la importancia de garantizar los derechos que tienen niñas, niños, 
adolescentes y jóvenes, a una vida con oportunidades de desarrollo individual, social y cultural.  

 
Para disminuir los embarazos en adolescentes se pretende mejorar la atención con calidad y el acceso a 
los servicios de salud amigables para adolescentes y jóvenes; fortalecer el desarrollo de capacidades en el 
talento humano en salud desde un marco de derechos sexuales y derechos reproductivos, oferta de 
métodos anticonceptivos modernos enfatizando en los métodos de larga duración.  
 
Nariño ha logrado reducir la fecundidad en adolescentes, al pasar en el 2019 de 49.6 nacimientos por 

cada 1000 mujeres de 15 a 19 años, a 45.2 nacimientos por cada 1000 mujeres del mismo rango de edad 

en el 2020, sin embargo, la tasa de fecundidad en niñas de 10 a 14 años sigue siendo elevada, la cual 

paso de 2.4 en el año 2019 a 2.7 para el 2020 como se evidencia en la siguiente tabla: 
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Año 
Edad de 10 a 14 años Edad de 15 a 19 años 

Tasa Nacimientos Tasa Nacimientos 

2016 2.3 185 49.2 3.989 

2017 2.6 210 50.4 4.093 

2018 2.8 179 50.5 3.541 

2019 2.4 152 49.6 3.390 

2020* preliminar 2.7 171 45.2 3.010 

 Fuente: DANE – estadísticas vitales 

 
 
Se puede observar que el embarazo en niñas de 10 a 14 años sigue presente, no se ha logrado disminuir 
de manera significativa, para lo cual se requiere acciones intersectoriales que permitan eliminar esta 
problemática considerada una violencia sexual.  
 

Para este año, desde el nivel nacional, el objetivo principal de la Semana Andina está orientada a 
promover la educación integral en sexualidad como un derecho y un factor protector en la prevención del 
embarazo en la infancia y adolescencia. 
 
Por lo anterior, se invita a las Direcciones locales de salud, ESE/IPS, EAPB, secretarías de educación, 
Comisarías de familia y demás instituciones para que se vinculen en estas acciones y estrategias en el 
marco de la Semana Andina. 

 
A propósito de esta conmemoración, desde la Dimensión de Sexualidad Derechos Sexuales y 
Reproductivos se invita a participar del concurso de Semana Andina, que consiste en la realización de un 
video, a través del cual se cuente ¿Qué se ha realizado para exigir la garantía de los derechos sexuales y 
reproductivos en su municipio?; pueden participar adolescentes, jóvenes, coordinadores de los servicios 
de salud amigables para adolescentes y jóvenes, direcciones locales de salud, grupos juveniles, docentes, 
orientadores escolares y demás instituciones que deseen sumarse a esta iniciativa. 

 
La recepción del video se realizará a partir del 1 al 20 de septiembre; la validación de videos por expertos 
se realizará el 21 y el 22 de septiembre; el cargue de videos en la fan page de Facebook “Conéctate con 
tu sexualidad” será el día 23 de septiembre; las votaciones comenzarán a partir del 23 hasta el 30 de 
septiembre al medio día; la premiación de ganadores se realizará el 30 de septiembre a las 6:00 p.m. a 
través de la fan page.  
 

Para más información sobre el envío del video y parámetros y condiciones, comunicarse a la Línea Amiga 
3116289865; esta información también estará disponible en la fan page de Facebook “Conéctate con tu 
sexualidad”. Recuerde que este concurso es totalmente GRATUITO. 
 

 

OFICINA DE COMUNICACIONES IDSN 

#NariñoDeUnaConLaVacuna - #LaCuraSoyYo - #IDSNEstáContigo  
 www.facebook.com/idsnpage 
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http://www.facebook.com/idsnpage

