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IDSN SE UNIO AYER AL DIiA MUNDIAL DE LA TIERRA

El Instituto Departamental de Salud de Narifio (IDNS) hizo ayer un llamado de reflexién a la comunidad
narifiense para proteger y preservar el medio ambiente en el marco de la conmemoracion del Dia Mundial
de la Tierra que se lleva cabo el 22 de abril.

La Dimension de Medio Ambiente del IDSN resaltd la importancia de los habitos de conservacion desde la
cotidianidad de las personas, con acciones como el reciclaje, ahorro de agua, evitar los plasticos y productos
derivados de la madera, reducir el uso de automotores. Sin embargo, el uso irresponsable de los recursos
naturales y la sobrepoblacion hacen que la salud de la tierra entre en una crisis cada vez mas preocupante.

Es importante recordar que la salud de nuestros ecosistemas depende directamente de las acciones de
prevencion y conservacion. “Restaurar nuestros ecosistemas dafiados ayudara en gran medida a mitigar la
pobreza, a combatir el cambio climatico y prevenir una extincion masiva de las diversas especies que hay
en nuestro planeta”, sefalan los profesionales. El Instituto Departamental de Salud de Narifio continuara
inspeccionando el adecuado manejo de residuos de diferentes materiales que requieran tratamiento
especial, con el fin de cuidar el planeta.

La directora del Instituto Departamental de Salud de Narifio, Diana Paola Rosero Zambrano manifesté que
la pandemia por Covid-19 que se esta viviendo en la actualidad, debe ser una oportunidad para que los
narifienses adquieran nuevos habitos sobre el manejo de los residuos que se producen en el hogar, asi
como el manejo de recursos vitales como el agua. “"Hay que tomar nuevas acciones respecto a cuidado del
planeta, las mismas que deberan convertirse en habitos de una adecuada disposicion de residuos, uso
razonable del agua y cuidado de las zonas protegidas”, expreso la directora.
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