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CIRCULAR EXTERNA No. 108
(Marzo 26 de 2020)

PARA: PRESTADORES DE SERVICIOS DE SALUD DEL DEPARTAMENTO
DE NARINO

DE: DIRECCION,

ASUNTO: DETECCION TEMPRANA DEL SARS-CoV-2 (COVID-19) EN
COLOMBIA.

El Instituto Departamental de Salud de Narifio en cumplimiento de sus funciones
dispuestas en el articulo 43 de la ley 715 de 2001 de Inspeccion Vigilancia y Control en
la prestacion de servicios de salud, imparte orientaciones de la emergencia sanitaria
generada por la pandemia del SARS-CoV-2 COVID-19 en concordancia con las
disposiciones del Ministerio de Salud y Proteccion Social en Colombia.

Los Prestadores de Servicios de Salud, deberan realizar el ajustes correspondientes de
acuerdo a lo dispuestos en circular externa 019 de 2020 del Ministerio de Salud y
Proteccion Social expedida el 25 de marzo de 2020, que recoge el consenso colombiano
de atencién, diagnéstico y manejo de la infeccion por SARS-CoV-2 /COVID-19, a travé
de unos lineamientos, en principio, de la realizacién de pruebas rapidas para la deteccid

de anticuerpos y asi poder determinar la ruta de atenciéon conforme a los lineamientogsos
establecidos. Se aclara que estas no son pruebas diagndsticas sino de deteccion, esta$&sy
son capaces de indicar una posible infeccion reciente o en curso, pero son mucho mas
precisas descartando casos negativos.

En caso de que la prueba rapida de deteccion de anticuerpos resulte positiva, se debgF™®
realizar la prueba confirmatoria con RT-PCR. Si esta también arro;a resultado positivae

se debe dar manejo de acuerdo a los lineamientos, protocolos y guias establecidas pofees
Minsalud. Si la prueba rapida es negativa, aunque no requiera prueba confirmatoria, debe

la persona entrar en aislamiento obligatorio por minimo 15 dias bajo vigilancia médica.

Si la exposicién es confirmada y hay sintomas, se deber realizar de entrada la prueba
diagnéstica con RT-PCR, todo bajo protocolos establecidos por el Minsalud.

A lo anterior es importante manifestar que la presencia de fiebre era una condicion
necesaria para sospechar la infeccién por COVID-19, la evidencia mas reciente “ha
mostrado que hasta en el 10% de los casos la infeccion puede cursar sin fiebre” Por lo
cual, se considera sospechar la infeccion con la presencia de dos o mas sintomas
respiratorios con o sin fiebre, esto teniendo como necesidad la presencia de un nexo
epidemiolégico o contacto estrecho, tal como lo establece el INS.

Para la deteccién temprana resalta que, por el momento, “no se recomienda realizar
diagnésticos de SARS —CoV-2 por medio de pruebas serolégicas, dado que aun estan
en investigaciéon y sus uso esta recomendado principalmente para tener idea sobre la
tasa de ataque de la epidemia de marera retrospectiva’.
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_q.u%’ los casos positivos de COVID-19 deben ser siempre
standar de oro para la confirmacion diagnostica prueba por RT-

déﬁ éat'e_ccién de anticuerpos y la prueba RT-PCR se financia con
pm\supua;s”tgs maximos, segln corresponda.

os de Salud deben en el marco de sus competencias
 protocolos y guias para la atencion y de toma de muestras
9 a su poblacion afiliada, documentando, implementando, y
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