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(San Juan de Pasto Septiembre 23 de 2017)

PARA: INSTITUCIONES PRESTADORAS DE SERVICIOS DE SALUD, Y
PRESTADORES DE SERVICIOS DE SALUD QUE OFERTAN SERVICIO DE
RAYOS X Y OTROS EMISORES DE RADIACION IONIZANTE

DE: DIRECCION

ASUNTO: PROTECCION RADIOLOGICA A PACIENTES

El Instituto Departamental de Salud de Narifio en desarrollo de sus competencias, le corresponde
cumplir y hacer cumpilir las disposiciones frente a la prestacion de servicios de salud para el cabal
cumplimiento de las normas relativas a la habilitacion de prestadores de servicios de salud segun
lo dispuesto por el Ministerio de Salud y Proteccion Social.

Durante las visitas de verificacion de condiciones de habilitacion realizadas a los prestadores de
servicios de salud del Departamento de Narifio, se evidencia irregularidades que son necesarias
ajustar frente al uso de los equipos de rayos X y otros emisores de radiaciones ionizantes, por lo
que es necesario acatar algunas directrices al respecto. =

Es pertinente sensibilizar sobre el peligro potencial que tiene la exposicion excesiva a las
radiaciones ionizantes reglamentarias para los limites de dosis. Estos limites corresponden a un
riesgo suplementario aceptable respecto al riesgo natural.

Recordemos que ionizarse significa someterse a cualquier tipo de radiacion ya sea rayos X, rayos
beta o alfa. El ionizarse implica riesgos para la salud pero si la persona que realiza el
procedimiento es una persona capacitada para realizarla no tendremos problemas las
ionizaciones se pueden recibir para diagnéstico y tratamiento de diferentes enfermedades o para
saber el fondo de alguna de ellas o un padecimiento que a simple vista no se puede diagnosticar.

Es pertinente que el personal de salud encargado de la asistencia de estos pacientes debe estar
cualificado en cuestiones de proteccién radiolégica (operador de instalaciones radiactivas) y
conocer las caracteristicas particulares de cada caso (dosis administrada).

El personal sanitario encargado de la asistencia de estos pacientes dispondra de dosimetros
personales toda la jornada, conocera: las limitaciones de estancia, las pantallas plomadas
méviles, guantes, calzas y delantales impermeables, detectores portatiles...

El personal y otros pacientes pueden recibir una pequefia dosis de radiacion mientras se realiza
la exploracion radiolégica al paciente. El operador del equipo y la persona que sujeta al paciente,
en caso necesario, deben llevar todos los elementos de proteccion tal como lo delantales
protectores. De igual forma el mismo paciente sobre los érganos que NO son objeto de estudio.

Es necesario aplicar medidas de proteccién radiolégica para protegerse frente a la radiaf:ién
producida por los equipos emisores de rayos X y rayos gamma, asi como frente a la radiacion y
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