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INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE SALUD SE UNE A LA CELEBRACIÓN DEL DÍA MUNDIAL DE
LA DONACIÓN DE LECHE HUMANA

Este 19 de mayo se conmemora en el mundo el Día de la donación de leche humana una
fecha donde el IDSN y el Hospital Universitario Departamental de Nariño, Hudn,
estimularán esta práctica que salva la vida de recién nacidos y promueve la sana nutrición
infantil en el territorio.

Para la celebración, este 20 de mayo, en coordinación con las instituciones prestadoras de
salud, universidades, organizaciones públicas y privadas se realizarán jornadas
informativas donde se socializarán estrategias como el Banco de Leche Humana, iniciativa
que por 10 años ha contribuido a la supervivencia neonatal infantil y la disminución de la
mortalidad por desnutrición aguda en Nariño.

Marcela Olaya, líder de la dimensión de Seguridad Alimentaria del IDSN, sostuvo que,
además, el 21 de mayo, en las instalaciones del Instituto Departamental de Salud, se
llevará a cabo una jornada especial en donde se promoverá la donación de leche humana
y la protección de la lactancia materna.

También, con esta celebración se busca reconocer el gesto de voluntad y amor que tienen
las mujeres en Nariño, quienes a través de la donación de leche humana ayudan a otras
madres que, por diversas razones, no pueden lactar a sus hijos e hijas.

“Articulamos esfuerzos para fomentar y fortalecer las estrategias que velan por la vida de
los niños prematuros extremos y de aquellos que tienen necesidades básicas de ser
alimentados. Queremos que todos sepan cómo, a través de la donación de leche, cientos
de niños hoy gozan de una salud y nutrición adecuada”, sostuvo la directora del Banco de
Leche Humana del Hudn, María Fanny Martínez.


